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EL FUTURO EN 

PERDÓN
¿Qué hace al G410 diferenciarse del resto de hierros de su clase? 

Empezando por su aspecto fino y elegante con la apariencia de un 

blade. Siguiendo por su tecnología COR-EyeTM que transfiere más 

potencia y velocidad de bola para mayores distancias y vuelos de 

bola con control. Todo al tiempo que, a través de su sistema de 

peso punta-talón, incrementa el MOI para un mayor perdón. Sus 

golpes serán más buenos, con más distancia y más rectos.

HÁGASE UN FITTING HOY FLEXIBILIDAD DE CARA MÁS RÁPIDA 

Una cara independiente con una mayor área de 

flexibilidad incrementa la velocidad de la bola 

para una mayor distancia y trayectorias óptimas.

EL MEJOR DE SU 
CLASE 

Más tolerante que 

cualquier hierro de 

su tamaño. Una cara 

más pequeña con un 

10% menos de offset 

crean una línea más 

atractiva y refinada 

con un 8% más de MOI. 

© 2019 PING 



AESGOLFSENIOR
ASOCIACIÓN  
ESPAÑOLA DE  
SENIORS DE GOLF  
DE DAMAS

PRESIDENTA 
ANA MA ZUBIRÍA

ASOCIACIÓN  
ESPAÑOLA  
DE SENIORS  
DE GOLF 

PRESIDENTE 
FERNANDO LILLO

DIRECTOR 
COMERCIAL 
JAVIER ROURA 
directorcomercial 
@aesgolf.com

www.aesgolf.com
AESGOLFSENIOR  -   3  

EL FUTURO EN 

PERDÓN
¿Qué hace al G410 diferenciarse del resto de hierros de su clase? 

Empezando por su aspecto fino y elegante con la apariencia de un 

blade. Siguiendo por su tecnología COR-EyeTM que transfiere más 

potencia y velocidad de bola para mayores distancias y vuelos de 

bola con control. Todo al tiempo que, a través de su sistema de 

peso punta-talón, incrementa el MOI para un mayor perdón. Sus 

golpes serán más buenos, con más distancia y más rectos.

HÁGASE UN FITTING HOY FLEXIBILIDAD DE CARA MÁS RÁPIDA 

Una cara independiente con una mayor área de 

flexibilidad incrementa la velocidad de la bola 

para una mayor distancia y trayectorias óptimas.

EL MEJOR DE SU 
CLASE 

Más tolerante que 

cualquier hierro de 

su tamaño. Una cara 

más pequeña con un 

10% menos de offset 

crean una línea más 

atractiva y refinada 

con un 8% más de MOI. 

© 2019 PING 

En el Campeonato 
d e  E s p a ñ a  S e -

nior 2009 celebrado 
en Salamanca  en el 
que hizo un tiempo 
espantoso, muchas 
jugadoras de AES-
GOLF observamos 
con sorpresa que la 

Presidenta continuaba en el campo mien-
tras que las jugadoras de 50 años se reti-
raban.  Esa tenacidad, esa constancia, ese 
compromiso y esa forma de entender el jue-
go nos impactaron a todas. Bea pertenecía 
a esa generación que entendía la vida más 
como un deber y obligación que como dere-
chos y ventajas, esa generación de natural 
austera aún en la abundancia, esa gene-
ración de grandes ideales y principios, de 
ética y profundos valores.

Bea, de educación  exquisita, elegante y dis-
tinguida, siempre fue detallista y amable 
y sobre todo muy cercana, tanto con las ju-
gadoras como con todas las personas que 
trabajaban en cada competición.
Hablar con Bea resultaba ameno y fascinante 
pues te asegurabas un recorrido por la fami-
lia, por la  historia, por la cultura, por la geo-
grafía, por la sociedad y por el golf nacional 
y europeo, salpicado de divertidas anécdotas. 
Era muy habitual después de una competi-
ción verla en el campo de prácticas prepa-
rándose para el día siguiente sin demostrar 
fatiga alguna y con un tesón envidiable.
Temeraria hasta el extremo buscando su bola 
en La Gomera, conducía velozmente el buggy 
y se podía ver su esbelta y fibrosa figura pa-
sar de hoyo en hoyo rozando los impresionan-
tes acantilados sin un ápice de duda!
Las jugadoras extranjeras la adoraban, con 

su dominio del inglés y francés, les contaba 
mil costumbres españolas y las apuntaba en 
la larga lista de espera para sus famosos ro-
sarios de cuentas en los que ella trabajaba con 
tanto entusiasmo. Era muy estricta con la 
puntualidad y el uniforme de las jugadoras 
que siempre recordaremos con mucho cari-
ño, los posados al sol italiano con la llamada 
“manta zamorana “ que era la chaqueta re-
glamentaria más “temida” del momento
En el premio a ella dedicado, en el Golf San-
tander recibió el aplauso cariñoso y muy 
emocionado de todas las jugadoras allí pre-
sentes que querían agradecer así, su compro-
miso y entrega con la Asociación.
Bea ha sido y será un maravilloso ejemplo 
para todas nosotras.

Ya te echamos de menos!!!!!

La Junta Directiva AESGOLF DAMAS

Beatriz ValdÉs y Ozores  
la gran Señora del Golf
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¿Cómo se llega desde su 
Churriana natal a ser 
considerado el golfista más 
interesante del mundo?
No hay nada caído del cielo. 
Trabajo, constancia, sacrificio 
etc.. y lo mas importante, el 
golf es mi vida, donde se la 
he dado y el golf me sigue 
recompensado.

¿Cómo ha vivido la 
evolución del golf durante 
estos años y que golf 
prefiere, el de hoy o el de 
cuándo empezó?
Yo comencé con el golf en el 
año 79, mi primer año en el 
tour fue el 89, evidentemente 
con distinto material al 
que jugamos hoy. Maderas 
persimmon, bolas muy blandas 

con las que hacías unos efectos 
tan solo con “pensarlo”, hoy 
día con las maderas de titanio 
y las bolas duras, mover la bola 
cuesta más, sale más rápida 
del palo y con menos efecto, 
hacemos más distancia. Me he 
ido adaptando con el tiempo, 
esta es mi 31 años en los 
circuitos. Preferir? Un poco de 
todo, me gusta lanzar la bola 
lejos y a la vez fugar con ella y 
hacerla mover en el aire, pero 
me considero más purista.

En un circuito tan 
competitivo ha conseguido 
mantenerse durante años 
y años como líder. ¿Cuáles 
han sido las claves de 
su éxito frente a otros 
jugadores?

La clave de mi éxito es, que 
amo al golf, y como dije antes, 
trabajo, sacrificio, constancia, 
no hay secretos, es duro estar 
dándole vueltas al mundo, 
tiene que gustarte muy mucho, 
y aun así......

Nos decía Fernando 
Cambronero, ex gerente 
de PING España, que 
aficionados de todos los 
países le aclaman porque 
es usted una estrella tan 
humana como cercana. 
¿Cómo mantiene usted los 
pies en el suelo?
Por la gravedad jajajaja! Nunca 
debemos olvidarnos de donde 
venimos, y lo primero y más 
importante, somos humanos.

¿Qué valoración haría de su 
colaboración con PING?
Con Ping, la valoración 
es excelente, desde el año 
88 que conocí a Fernando 
Cambronero y me fichó para 
ping, relación de amistad 
con Fernando, además de 
aficiones, puros y zumo de uva 
Tempranillo. 

¿Qué aporta el golf al 
jugador senior?
Para mi el golf es una manera 
de vivir. Aporta el seguir 
compitiendo y haciendo lo que 

me gusta, aún sigo compitiendo 
también en el circuito regular. 
Al jugador amateur, ejercicio, 
retos a seguir manteniendo 
y mejorando el juego, y sobre 
todo de disfrutar del tiempo 
libre que les va quedando con 
familiares y amigos.

Todo el mundo admira a 
Miguel Ángel Jiménez, 
pero... ¿a quién admira 
usted?
Nicklaus, Seve, Olazábal, Tiger 
etc.

Háblenos del futuro, de 
las escuelas de golf Miguel 
Ángel Jiménez y de los 
circuitos que organizan?¿En 
qué punto se encuentra su 
carrera?
Ahí estamos, devolviendo al 
golf como puedo parte de lo que 
me ha dado, especialmente con 
el circuito que hacemos por 
toda España, ellos los niños/
as son el futuro, tanto en el 
deporte como para la vida, el 
golf está muy bien relacionado 
con los principales valores de 
la vida.

¿Y en el futuro qué?
Mientras siga siendo 
competitivo y disfrutando, ahí 
seguiremos dándole a la bolita.

MUY PERSONAL 

Lo que más le gusta del golf
Siempre es un reto contigo 
mismo.
Lo que menos
La cantidad de horas perdidas 
en aeropuertos. Y cuando la 
bola no obedece.
El golpe que nunca olvidará
El albatros en el 17 de 
Valderrama, año 94.
Échale imaginación... Elija 
un compañero (de cualquier 
época, vivo o muerto) y un 

campo para jugar el ‘partido 
de su vida’
Ben Hogan en Carnoustie
Un lugar para escapar
Caribe
¿Con quién se fumaría un 
Cohiba Siglo VI?
Con mis amigos
¿Hay espacio para la amistad 
en el golf profesional?
Para la amistad, siempre hay 
espacio.
Miguel Ángel Jiménez es... 
(acabe la frase)
... Miguel Ángel Jimenez.

MIGUEL ÁNGEL 
JIMÉNEZ ES... 
MIGUEL ÁNGEL 
JIMENEZ
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Queridos compañeros de AESGOLF: 

C uando está próximo a cumplirse el plazo que 
nuestros Estatutos marcan al ejercicio de mi 
labor como Presidente de la asociación al frente 

de la Junta Directiva actual quiero haceros llegar un 
afectuoso saludo de despedida. Ha sido para mí un orgullo 
trabajar durante estos últimos cinco años tratando de 
poner en práctica  el programa que nos movió a mí y a mis 
compañeros de Junta a proponer nuestra candidatura.

Al mirar ahora hacia atrás me reconforta, aun con los 
errores que hayamos podido cometer, comprobar que 
nuestra querida Asociación es hoy más fuerte y está más 
viva que al iniciar nuestra andadura. No hay mejor medida 
para enjuiciar la tarea de unos gestores que la comparación 
entre el punto de partida y el momento en que concluye el 
periodo para el fueron elegidos. 

AESGOLF no sólo sufría todavía 
en el año 2014 los graves efectos 
de la crisis económica, que había 
generado un muy inquietante 
descenso en el número de 
asociados y, en consecuencia, 
en los recursos económicos 
disponibles, sino que se había 
visto afectada por incidencias 
nunca deseadas en su gestión 
gerencial.

Por tanto, nuestro objetivo principal fue restaurar nuestra 
situación económica y atraer a nuevos asociados, tratando 
de ofrecerles nuevos incentivos y oportunidades en la 
práctica de nuestro querido deporte y haciendo que de 
nuevo AESGOLF fuese centro obligado de referencia para 
los jugadores que alcanzaban la edad Senior.

Hoy, cuando está ya finalizando el plazo estatutario 
de cinco años, puedo decir sin presunción que se 
ha producido un reforzamiento notable de nuestra 
Asociación. Y naturalmente no sólo debo manifestar mi 
profundo agradecimiento a mis compañeros de Junta y 
al magnifico esfuerzo de nuestros empleados, sino que he 
de rendir el reconocimiento que merece la excelente labor 
y la dedicación de nuestros Delegados en las distintas 
Comunidades. Sin ellos no habría sido posible el logro 
de los positivos resultados que hoy nos permiten dejar 
en manos del que sea elegido nuevo Presidente y de sus 
compañeros de candidatura una Asociación fortalecida y 
con amplias perspectivas de futuro.

Al inicio de 2019 hemos alcanzado la cifra de 5.000 
asociados. La renovación de nuestro cuerpo social,  que 
cada año sufre además por obvias razones biológicas una 
merma inevitable, ha permitido superar en 600 socios los 
existentes en 2014. Esto ha sido posible por la incorporación 
en estos últimos años de más de 2.500 nuevos asociados.

Hemos conseguido asimismo alcanzar una situación 
económica mucho más confortable ejercicio tras ejercicio, 
incrementando los ingresos por patrocinios en torneos 
y publicidad en nuestra revista, lo que ha redundado 
positivamente en mayor número de competiciones y en la 
creación de nuevos circuitos y Torneos, varios de ellos de 
carácter internacional. Se ha proporcionado a nuestros 
miembros la oportunidad de participar en circuitos 
como los Golf Tours de Medellín, y Cartagena de Indias, 
Punta Cana, Panamá, Marruecos y Lanzarote. Y se han 
creado pruebas tan importantes como el Campeonato 
de Comunidades, la Copa Marruecos-España y la Copa 
Portugal-España (cuya primera edición tendrá lugar en 
este año 2019). Por último, se ha abierto la participación en 
los equipos nacionales que compiten en los Campeonatos 
de Europa a un número mayor de nuestros jugadores, 

adoptando una medida que no 
ha estado exenta de críticas, 
pero que honestamente 
creemos que ha ido en 
beneficio deportivo de nuestro 
colectivo, que es al que hemos 
tratado de servir.

En toda labor de gestión se 
producen aciertos y errores. 
Al cerrar mi etapa como 
Presidente de AESGOLF, y 

sintiéndome humildemente satisfecho de los primeros, 
quiero sobre todo pediros disculpas por los segundos. 
Nunca faltó en mí ni en los compañeros de la Junta 
Directiva el propósito de trabajar en pro de todos los 
asociados.

Queremos recordar en estos momentos a Don José Antonio 
Valenzuela, Secretario de la Junta Directiva durante 
cuatro años y a Don José Luis Muñóz  Peirats, Vocal así 
mismo de nuestra Junta, que fallecieron durante este 
periodo.

Para terminar querría, por un lado, reiterar mi profundo 
agradecimiento a nuestro Director Comercial y a todos 
nuestros empleados por su excelente trabajo, y por otro, 
desear al nuevo Presidente y a la Junta que elijáis el mayor 
de los éxitos en su gestión.
              

Un cordial abrazo para todos.

Fernando Lillo
Presidente

PROCESO ELECTORAL 2019
La convocatoria de elecciones a la Presidencia 
de AESGOLF, en los términos previstos en los 
Estatutos de la Asociación, se publicará para 
conocimiento de todos los socios en nuestra 
página web



COLABORADORES AESGOLF

Air Arabia
Air Arabia Maroc es miembro del grupo Air 
Arabia. Establecida en abril del 2009, la com-
pañía es la primera compañía de bajo costo 
(LCC) de Marruecos y una de las compañías de 
más rápido crecimiento en el norte de África. 
La compañía opera en 6 ciudades diferentes 
de Marruecos: Casablanca, Tánger, Nador, Fez, 
Marrakech y Agadir.

Bodegas Montecillo
Es la primera bodega de Fuenmayor y la tercera más 
antigua de La Rioja. Más de 145 años después de 
su fundación, mantiene intacta su filosofía: vinos 
contemporáneos que no renuncian a su clasicismo, 
cuidadosa selección de las mejores variedades, 
proceso artesanal de envejecimiento y un posterior 
afinado para ofrecer coherencia añada tras añada.   
www.bodegasmontecillo.es

Disfruta Costa Daurada
El nuevo destino del sénior. Un paraíso 
del golf, con todas las comodidades: 
hoteles 10, enología, naturaleza en 
estado puro, gastronomía, cultura... Ven y 
compártelo...
www.cdgolf.es

Motocaddy
Carros eléctricos líderes 
en el mercado, de muy 
fácil manejo y máxima 
fiablidad. Calidad y servicio 
garantizados. Precio 
especial para todos los 
asociados de AESGOLF 
en el carro S1 con batería 
de litio y cargador. 
Información: 943 639 859 / 
admon@hgsgolf.com  
www.motocaddy.es
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Carta de Juan Carlos Tinturé y contestación del Presidente

Después de 12 años consecutivos participando 
en la practica totalidad de los puntuales de 

la Asociación, dejaré de hacerlo este año con 
enorme disgusto, pero debido a la prohibición de 
puntuar para el Ránking, y de no poder formar 
parte del equipo, todo ello como consecuencia 
de incomprensibles normas de formación de los 
equipos que ultimamente se han introducido en un 

reglamento que siempre ha regido, y con el que la 
gran mayoría de los asociados estaban conformes 
conculcando los criterios de igualdad, objetividad, 
etc., que deben de primar en toda competición 
deportiva.

Juan Carlos Tinturé.

Querido amigo: 

He dado traslado de tu carta a la Junta Directiva 
de Aesgolf, la cual lamenta tu decisión, aunque 
respeta por supuesto la misma. Precisamente 
por ser uno de los jugadores más distinguidos 
de nuestra Asociación y, por tanto, también 
inspirado por los principios de confraternización 
y cortesía que rigen en nuestro querido deporte, 
que son perfectamente compatibles con su 
espíritu competitivo y con el orden de prioridad 
que marcan los resultados obtenidos en el 
campo, no podemos entender que manifiestes 
una oposición tan radical a un sistema que tiene 
como único propósito ofrecer a otros asociados 
la satisfacción de poder representar también a 
AESGOLF en los eventos europeos. Y todo ello 
a cambio de limitar por un sólo año y después 
de reiteradas participaciones la presencia de 
algunos jugadores que ya han sido componentes 
en múltiples ocasiones del equipo español.

Pensamos honestamente, en interés de todos 
los asociados y para abrirles la posibilidad 
de formar parte de esos equipos, que es 
perfectamente compatible con el espíritu 
deportivo de la Asociación que otros jugadores 
que han obtenido buenos resultados en nuestros 
Campeonatos clasificatorios puedan convertirse 

en miembros de los equipos de AESGOLF 
bajo determinadas condiciones. Somos una 
asociación deportiva que intenta dar satisfacción 
a nuestros más de cinco mil asociados y abrir 
la puerta de acceso a nuestros equipos al 
mayor número posible de ellos, siempre que 
cumplan unos mínimos baremos deportivos. 
No consideramos justo ni solidario que la 
representación en los Campeonatos de Europa 
se convierta definitivamente en el coto cerrado 
de una docena de jugadores financiados por el 
resto de los asociados. Establecer una mínima 
limitación al número de presencias consecutivas 
en nuestro equipos no es de ninguna forma una 
norma contraria a los principios deportivos ni al 
reconocimiento que merecen las puntuaciones 
en los Campeonatos clasificatorios, sino un 
sistema solidario y un estímulo para todos los 
que formamos la familia de AESGOLF. Y, desde 
luego, pensamos que los primeros que deberían 
apoyar esta idea son aquellos que más destacan 
por el nivel de su juego y que igualmente 
deberían destacar por su empatía y comprensión 
hacia el resto de sus consocios.

Muy cordialmente,

Fernando Lillo Presidente



Patrocinadores

7 de febrero
15 de febrero
12 de marzo
2 de abril
4 de abril
12 de abril
22 de mayo

Barcelona
Sevilla
Madrid
Segovia
Valencia
Murcia
Bilbao

Club de Golf Llavaneras
Club de Golf Hato Verde
Club de Golf La Dehesa
La Faisanera Golf
Club de Golf  El Escorpión
Club de Golf Altorreal
Real Sociedad Golf de Neguri

Panamá Golf Tour AESGOLF - 2019

Calendario 2019

Golf Lerma - Burgos - 15 y 16 de Junio 2019

Gran Final Internacional

Panamá

Noviembre 24 al 1 de Diciembre de 2019

I Circuito Internacional

Gran Final Nacional
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Noviembre 24 al 1 de Diciembre de 2019

* 7 noches en el hotel de Lujo LAS AMÉRICAS GOLDEN TOWER ubicado en Ciudad de Panamá
* Desayuno diario tipo buffet en el hotel
* 1 Green Fee de entrenamiento, 2 Green Fee de competición en el campo de golf  TUCAN COUNTRY
* Buggy compartido, bolas para práctica, tees, botellas de agua
* Copa de bienvenida
* Almuerzo de entrega de premios
* Día de excursión a las Islas de San Blas
* Traslados hotel - campo de golf - hotel
* Traslados aeropuerto - hotel - aeropuerto
* Tarjeta de asistencia médica

El plan incluye:

Panamá Golf Tour AESGOLF - 2019
I Circuito Internacional

No incluye: Billetes aéreos, propinas, gastos y/o consumos no especi�cados

Hab. Doble  ............ € 1295

Hab. Sencilla ........ € 1725

No jugador .............. € 982
Tarifas por persona. Válida para reservas con pago total hasta el 30/07/2019. sujetas a disponibilidad y a cambio sin previo aviso. 

Tarifa de no jugador aplica en habitación doble.

OPERADORA DE VIAJES Y TURISMO DESTINO ANTIOQUIA S.A.S se acoge a la ley 679 de 2001. 
“La explotación y abuso sexual de menores de edad es sancionada con pena privativa de la libertad” 
Registro Nacional de Turismo 10571

www.panamagolftour.com
Colombia: +574 4489007  +57 3157797596 gerencia@viajesdestinoantioquia.com
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Vive una final brillante del PANAMÁ GOLF 
TOUR AESGOLF 2019 hospedándote 
en el hotel oficial y patrocinador del Tour

#ExperiencetheIcon

RESERVA HOY: 507 370 4600 • 507 370 4653 
reservaciones@lasamericasgoldentower.com 

LasAmericasGoldenTower.com 
Av. Balboa y Cll. 53 Esquina, Ciudad de Panamá

LOS ASISTENTES AL EVENTO CUENTAN CON TARIFAS  
ESPECIALES DE NOVIEMBRE 24 A DICIEMBRE 1, 2019

DISFRUTA DE: Ubicación estratégica a solo 20 minutos del aeropuerto,  
cerca a centros comerciales, restaurantes, la Cinta Costera y el Casco  

Antiguo • Diseño y servicios de lujo • Exquisitas opciones gastronómicas 
Habitaciones y suites con tecnología anti ruido y vista preferencial de la  

ciudad para el descanso perfecto • Piscina cubierta climatizada 
Gimnasio • Spa con Circuito Hídrico y piscina lúdica, únicos en la ciudad  

Único hotel con certificación LEED por ser un edificio sostenible 



HÁGASE UN FITTING HOY

©2019 PING  

Ha llegado el momento de que usted haga 

el swing en el tee de salida sin temor a fallar 

la calle. Nuestra nueva tecnología de peso 

movible le permite dibujar sus golpes para 

coger calles con control y consistencia. Y 

viene con toda la distancia y tolerancia que 

usted necesita para jugar con potencia.

PRESENTAMOS LA 

NUEVA SERIE G410

DISTANCIA CON  

FACILIDAD.
PESO MOVIBLE  

Posiciona el centro de 

gravedad para controlar su 

vuelo de bola poniendo en sus 

manos ajustes de nivel tour.

MADERAS 

DE CALLE

El CG esta posicionado más cerca de 

la cara y de la suela transfiriendo más 

energía para una mayor velocidad de 

bola al tiempo que máximo perdón. 

Disponible en 

maderas 3, 5, 7 y 9

Disponible en 

maderas 3, 5 y 7

FITTING.UNA NUEVA DIMENSIÓN

EN

VUELO RECTO
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Lanzarote es uno de esos 
lugares que no dejan 
indiferente a nadie. 

Su asombrosa  naturaleza, 
sus increíbles paisajes, sus 
espectaculares playas, sus 
arraigadas costumbres, 
su cocina y sobre todo el 
respeto por el entorno que 
se respira en esta isla, hacen 
de Lanzarote el destino 
ideal para disfrutar y 
volver a repetir sin dejar de 

sorprenderse. 

Alrededor de toda la 
isla te encontrarás con 
espectaculares playas de 
agua cristalina y arena fina 
de color blanco, dorado y 
negro. En el sur destacan las 
playas de Papagayo, Puerto 
del Carmen y Matagorda. En 
el norte, la playa de Famara 
es la más impresionante, 
pero también te encantarán 
las de Costa Teguise, Arrieta, 

el Caletón Blanco, Órzola y, 
cómo no, las de la isla de La 
Graciosa. 

Pero Lanzarote es mucho 
más que playas y sol. 
Suave temperatura, 
agradables rayos de sol y 
unos escenarios naturales 
singulares, hacen de 
Lanzarote el lugar elegido 
por numerosas personas para 
realizar su deporte favorito.

Desde aficionados hasta 
profesionales practican aquí 
múltiples disciplinas como 
surf, kitesurf y windsurf, 
triatlón, submarinismo, vela, 
pesca, ciclismo, mountain 
bike, senderismo, ala delta, 
escalada,... y por supuesto 
¡GOLF! El Lanzarote Golf 
Tour nos ofrece la posibilidad 
de disfrutar de todas 
maravillas, entre amigos, y 
con una excusa maravillosa...

LANZAROTE,  
UN DESTINO ESPECIAL...



PATROCINADORES 

Calendario

1. Real Golf de Pedreña, Santander Jueves 9 de mayo

2. Club de Golf Zaudín, Sevilla Jueves 23 de mayo

3. Golf de Valdeluz, Guadalajara Jueves 13 de junio

4. Golf Las Caldas, Oviedo Jueves 20 de junio

5. Real Sociedad Golf de Neguri, Bilbao Martes 27 de agosto

6. Club de Golf El Fresnillo, Ávila Viernes 13 de septiembre

7. Club de Golf El Bosque, Valencia Martes 17 de septiembre

8. Club de Golf Retamares, Madrid Martes 24 de septiembre

9. Club de Golf Costa Brava, Cataluña Jueves 21 de noviembre

Gran Final Nacional

Lanzarote Golf y Costa Teguise Golf Viernes 13 y sábado, 14 de diciembre 
  (Viaje- jueves 12 al domingo 15)

LANZAROTE GOLF TOUR AESGOLF 2019 
TROFEO GRAND TEGUISE PLAYA

 
 

OFERTA EXCLUSIVA INVIERNO 2017-18 S0lo para  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
OFERTA VÁLIDA desde el 01.10.2017 hasta 30.04.2018 y SUJETA A DISPONIBILIDAD. MÁS INFORMACIÓN:   

 
HOTEL GRAND TEGUISE PLAYA:      928 59 06 54     www.grandteguiseplayahotel.com          lparnass@teguiseplaya.com   
COSTA TEGUISE GOLF:                           928 59 05 12       www.lanzarote-golf.com                           comercial@costateguisegolf.com  
LANZAROTE GOLF:                                   928 51 40 50       www.lanzarotegolfresort.com                comercial@lanzarotegolfresort.com 

  
Hotel 

Grand Teguise Playa  
 

**** 

 
7 días /6 noches 

en habitación doble /MP 
+ 4 Green fees 18 hoyos 
2 GF Costa Teguise Golf  

2 GF Lanzarote Golf 

  
Desde 

   498€ 

por persona  
Desde

516€
por persona 

reservas@teguiseplaya.com

Oferta exclusiva invierno 2018 - 2019 solo para socios de

reservas@teguiseplaya.com

Oferta válida desde el 1/10/2018 hasta 30/04/2019 y sujeta a disponibilidad. Más información:



Calendario

TORNEO LUGAR FECHA

1 EL SALER GOLF, VALENCIA MIÉRCOLES 13 DE MARZO

2 LOS ÁNGELES DE SAN RAFAEL, SEGOVIA JUEVES 2 DE MAYO

3 CLUB DE GOLF VALLROMANAS, BARCELONA JUEVES 9 DE MAYO

4 EL ENCÍN GOLF HOTEL, MADRID JUEVES 16 DE MAYO

5 LAYOS GOLF, TOLEDO MIÉRCOLES 29 DE MAYO

6 CLUB DE GOLF HATO VERDE, SEVILLA JUEVES 6 DE JUNIO

7 CLUB DE GOLF LAUKARIZ, VIZCAYA JUEVES 27 DE JUNIO

8 LA RASA DE BERBES, ASTURIAS JUEVES 4 DE JULIO

9 CLUB DE GOLF GUADALMINA, MARBELLA VIERNES 23 DE AGOSTO

GRAN FINAL  
NACIONAL

REAL CLUB DE GOLF DE SEVILLA, 
SEVILLA

MARTES 17 Y MIÉRCOLES  
18 DE SEPTIEMBRE

GRAN FINAL  
INTL.

SEDE POR CONFIRMAR, 
TÁNGER

FINALES DE OCTUBRE 
PRINCIPIOS DE NOVIEMBRE

MARRUECOS GOLF TOUR 
AESGOLF  

DESTINO TÁNGER 2019
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El mejor 
analizador  
para tu juego 

Arccos Golf 360 Golf 
Performance Tracking 
System

Reciba datos en tiempo real sobre 
todos los aspectos de su juego 
con este sistema de seguimiento 
automático y manos libres. 
Arccos Golf 360 le permite 
recopilar analíticas profesionales 
del PGA tour y rastrea el tipo 
de información necesaria para 
mejorar su juego.

Buscador  
de Bolsas 

Tile Mate

Si alguna vez 
tuvo esa extraña 
sensación de 
pánico cuando 
no sabe dónde 
colocó su 
bolsa de palos, 
inmediatamente 

apreciará el valor de Tile Mate. El 
rastreador de Bluetooth más vendido 
ha estado ayudando a las personas 
a encontrar todo, desde sus llaves 
hasta sus palos de golf, gracias 
al rastreo por GPS y Bluetooth. 
Simplemente deslice el Tile Mate en 
su bolsa de golf y descanse tranquilo. 
Si tus palos están a una distancia 
corta o media, un sonido fuerte te 
llevará a tus objetos de valor y si lo 
dejaste muy lejos  el rastreador de 
GPS le permitirá saber dónde estuvo 
por última vez y la comunidad de Tile 
Mate le informará si ven sus clubes 
en la aplicación.

Más control 
para tu putt en el 
Putting Green 

Gen i1

Gen i1 
tiene 
como 
objetivo 
dar a los 
golfistas 
de todos 
los 
niveles 
un 
mayor 

control sobre su Putt con la primera 
pelota de golf inteligente en el 
mundo. El Gen i1 proporciona una 
visión que de otra manera sería 
invisible al ojo humano al incrustar 
un sensor de 9 ejes dentro de la 
propia bola. Los usuarios pueden 
conectarse al sensor de la bola a 
través de la tecnología Bluetooth y 
recibir datos de putter y bola en su 
teléfono inteligente.

Los zapatos de golf se han  
vuelto más inteligentes 

IOFIT

De la primera empresa 
spin-off de Samsung 
Electronics viene 
los zapatos de golf 
inteligentes IOFIT. 
Hechos con tecnología 
de sensor de presión 
incrustada en las 
suelas, IOFIT analiza 
el balanceo y la 
información de cambio 
de peso durante 
el swing. Esta combinación única de placa de fuerza y tecnología 
portátil se conecta a una aplicación para proporcionar información 
instantánea sobre cómo mejorar su swing. Realice cambios para hacer 
un seguimiento y reciba consejos personalizados de sus profesores. 

GOLF  
TECH
Una selección de 
Gadgets y accesorios  
que intenta ayudar 
para que la práctica de 
este deporte sea un 
poco más llevadera



GREEN FEE 18 Hoyos gratuito a 
partir de las 12.00 hrs. para clientes 
alojados en 5 estrellas (sujeto a 
disponibilidad y previa reserva). 

Campo Jack Nicklaus Signature. 

Ubicación privilegiada a tan solo  
10 minutos de Jerez de la 
Frontera (Cádiz).

Barceló Montecastillo Golf 
para estancias llenas de lujo, 

exclusividad y deporte

Avda. Montecastillo, 
Ctra. Jerez - Arcos km 6

11406 Jerez de la Frontera (Cádiz)
T. +34 956 151 200

barcelomontecastillo.com
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L os buenos pateadores están 
convencidos de que pueden 
embocar cualquier putt, 

mientras que los malos pateadores 
están convencidos de que es casi 
imposible que emboquen un putt de 
más de 1 metro, y en la mayoría de los 
casos esta forma negativa de pensar 
no es por falta de entrenamiento. 
El putt es el golpe en el que 
más influencia tiene el estado 
psicológico del jugador por eso es 
importante conseguir una actitud y 
predisposición óptima que le haga 
afrontar todos los putts con las 
mayores probabilidades de éxito.

QUÉ PIENSAN LOS  
BUENOS PATEADORES
Por Oscar del Río Psicólogo Mental Golf Coach www.psicogolf.com

La gran diferencia entre un buen pateador y otro no tan bueno no suele estar en la técnica, sino 
que reside en la mente, en la diferente forma de pensar y de afrontar cada putt que tienen unos 
y otros. Veamos que puede hacer para pensar como los buenos pateadores.

Los pensamientos de los buenos pateadores
Los buenos pateadores tienen en común el siguiente patrón de pensamientos:

1 Asumen y aceptan 
que el putt es 
una cuestión de 

probabilidades, es 
decir que cuanto mejor 
se tira el putt más 
probabilidades se tienen 
de que la bola entre en 
el hoyo, pero el hecho 
de tirar un buen putt no 
significa que tenga que 
entrar obligatoriamente. 
Esto es pura lógica, pero 
durante la competición 
es muy fácil que el 
jugador se olvide de este 
axioma básico. Por eso, 
los malos pateadores 
se suelen quejar más a 
menudo que los buenos 
pateadores cuando tiran 
un buen putt y no entra. 

2 Cuando un jugador 
está realmente 
convencido 

de este principio 
automáticamente se 
concentra en tirar 
buenos putts dejando a 
un lado, pero sin olvidar, 
si la bola entra o no. 

3 Los buenos 
pateadores 
asumen y aceptan 

que cualquier putt, por 

corto y fácil que éste 
sea, es susceptible de 
ser fallado, por lo que 
les afecta mucho menos 
los errores que a un mal 
pateador. 

4 Los buenos 
pateadores 
no alimentan 

su autoconfianza 
exclusivamente con 
el resultado sino que 
su fuente principal de 
autoconfianza son las 
cualidades que tienen 
y que son las que les 
hacen creerse buenos 
pateadores: cualidades 
técnicas, buen control 
de distancia, lectura de 
caídas, concentración 
y calma mental. Tienen 
interiorizado que el 
resultado, embocar 
putts, es la consecuencia 
de sus cualidades y 
que gracias a esas 
cualidades sienten 
y creen que son 
buenos pateadores, lo 
cual les genera una 
predisposición mucho 
más óptima que si su 
confianza dependiera 
exclusivamente del 
resultado, que no está 

bajo su control y es 
inestable en el tiempo. 
Por el contrario, las 
cualidades de un 
jugador son estables y 
no varían de un hoyo o 
de un día para otro. 

5 Pensando de esta 
forma consiguen 
eliminar de la 

mente un montón 
de pensamientos 
inútiles del tipo “la 
tengo que meter” o 
“no lo puedo fallar” 
para concentrarse 
únicamente y 
exclusivamente en lo 
que han de hacer y 
pensar para embocar 
la bola. Es decir, se 
concentran en su rutina 
pre-golpe. 

Los buenos pateadores 
hacen y piensan lo 
mismo en todos los putts 
independientemente de 
que estén tirando para 
birdie o para bogey, un 
putt corto que un putt 
largo. Siempre siguen la 
misma rutina pre-golpe 
estén en el hoyo 5 o en el 
18 tirando para ganar el 
torneo.

PSICOLOGÍA



COSTA 
DAURADA:
TU NUEVO 
DESTINO 
DE GOLF 
SÉNIOR

La Costa Daurada tiene a su alcance todas las 
condiciones para poder convertirse en un destino 
especial para el Golf Sénior. En los últimos años esta 
zona se ha convertido en una de las más atractivas 
para la práctica del golf. Esto se ha propiciado gracias 
a la construcción de nuevos campos y servicios 

que ofrecen novedades punteras dentro del mundo 
del golf. Otro factor a destacar es su magnífica red 
de comunicaciones, pudiéndose acceder por tierra 
(con excelentes autopistas y AVE), mar (con el 
Puerto de Tarragona y diversos puertos náuticos) y 
aire (a través del aeropuerto de Reus). Otro de los 

principales atractivos de las Costa Daurada es su 
clima: Temperaturas benévolas durante todo el año 
tan deseadas por los jugadores que vienen del norte de 
Europa. Y todo ello sin olvidar sus magníficos hoteles y 
playas, que están convirtiendo a la Costa Daurada en 
el destino soñado por jugadores de golf de toda Europa.
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GRAN FINAL INTL.  COPA MARRUECOS - ESPAÑA 2018

El equipo alauita se 
proclama vencedor 
en la Copa Senior 
Marruecos-España

PALMERAI G. PALACE 8 (MARRAKECH)  
14 DE DICIEMBRE DE 2018

E l equipo Senior de la Real 
Federación de Golf de 

Marruecos derrotó por 11 
1 ⁄2 a 6 1 ⁄2 a una selección 
de jugadores españoles de 
AESGOLF que disputaron 
la Copa Senior Marruecos – 
España 2018 en el Palmeraie 
Golf Palace de Marrakech 
a finales del pasado mes de 
diciembre.

El campo marroquí de 
Palmeraie Golf Palace fue el 
escenario de la Gran Final 
Internacional de la primera 
edición de la Copa Senior 
Marruecos – España 2018 que 
en formato ‘ryder’ enfrentó a 
una selección de 12 jugadores 
marroquíes contra otro 
equipo de 12 españoles y con 
18 puntos en juego. A finales 
de diciembre se celebró 
dicha Final después de que 
AESGOLF hubiese celebrado 
sus 58 torneos clasificatorios 
por toda España, además 
de una Final Nacional, 
que se jugó a mediados de 
septiembre en Valdeluz con 72 
clasificados de toda España.

Una vez seleccionados los 12 
jugadores de AESGOLF que 
representarían a España, 
se disputó la Gran Final 
Internacional en el famoso 
recorrido del Palmeraie 
Golf Palace de Marrakech 
comenzando con la primera 

ronda que incluía 
tres partidos de 
Fourball y tres de 
Foursomes, con 
absoluto dominio 
marroquí que se 
imponía por 5 a 1. 
La segunda ronda 
correspondió a los 
enfrentamientos 
individuales y de 
nuevo Marruecos 
se impuso a 
España, esta vez 
por la mínima: 6 1 ⁄2 
a 5 1 ⁄2. El resultado 
total por lo tanto 
fue de 11 1 ⁄2 a 6 1 ⁄2 
para el combinado 
marroquí.

Al mismo tiempo, 
se disputó un 
torneo paralelo 
a dos rondas con 
60 jugadores, 50 
de ellos españoles 
socios de AESGOLF y 
10 marroquíes, con los 
siguientes ganadores: Aurora 
Rubio fue la ganadora Damas 
con 76 puntos stableford (37-
39); y My Youyseff El Alaoui 
el ganador Caballeros con 
81 puntos (42-39). El torneo 
paralelo fue también un 
auténtico éxito lo que ha 
supuesto un importante 
retorno económico directo 
para los patrocinadores 

del proyecto: Palmeraie 
Golf Palace y la Oficina de 
Turismo de Marruecos: 
un claro ejemplo de que 
Marruecos es un destino con 
un enorme potencial dentro 
del colectivo de golf senior 
español.

La I Copa Senior Marruecos 
– España 2018 ha cumplido 
sobradamente los objetivos 
por los que nació: un 
exitoso primer encuentro 
internacional Senior entre 

dos países hermanos como 
son Marruecos y España; una 
gran promoción y difusión 
a lo largo de varios meses 
de circuito que coloca a 
Marruecos como un destino 
ideal para el colectivo de 
Seniors de golf español. Tras 
el éxito de esta edición, ya 
tenemos en marcha la II Copa 
Senior España – Marruecos 
2020 que se disputará en 
territorio español.

CIRCUITOS & GRANDES TORNEOS
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RESULTADOS

1. GARCIA-ESTRADA, JOSE LUIS 74 
2. PERALES TRIGUERO, ANTONIO 67

FINAL  LANZAROTE GT AESGOLF - TROFEO GRAND TEGUISE PLAYA

Exito en la final del Lanzarote GT 
Aesgolf - Trofeo Grand Teguise Playa

G. COSTA TEGUISE, LANZAROTE. 14 Y 15 DE DICIEMBRE DE 2018

Una vez más se celebró 
la final del Lanzarote 
Golf Tour en los 

dos campos de la isla, en 
perfectas condiciones para 
el juego, aunque el viento 
se encargó de ponérselo 
un poco más difícil a los 18 
finalistas clasificados en 

los 9 torneos que ha lo largo 
de la geografía española, 
promocionando la isla 
de Lanzarote, se habían 
celebrado con gran afluencia 
de jugadores esperanzados 
en clasificarse, ya que es un 
trofeo con gran atractivo 
dentro del colectivo de 

Aesgolf. La magnifica 
organización por parte del 
Hotel Gran Teguise Playa, 
Consejo de Turismo de 
Lanzarote y el personal de 
ambos campos nos han hecho 
quedarnos con las ganas 
de repetir la visita a la isla, 
llena de encantos y buena 

gastronomía. 

La cena y entrega de trofeos, 
junto con los jugadores del 
torneo benéfico a favor de los 
familiares de enfermos de 
Alzheimer fue un magnifico 
colofón a unos días de golf y 
turismo.
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RESULTADOS

GANADOR TORNEO AESGOLF: PEDRO GARCÍA ÁLVAREZ
GANADOR TORNEO PARALELO CABALLEROS: ALBERTO GUTIÉRREZ GARCÍA
GANADOR TORNEO PARALELO DAMAS: MARÍA VAINIO

FINAL INTL.  PUNTA CANA GT 2018

Pedro García Álvarez 
vencedor en Punta 
Cana junto con 
Alberto Gutiérrez y 
María Vainio en los 
torneos paralelos

CIRCUITOS & GRANDES TORNEOS

PUNTA ESPADA-LA CANA G. (R.DOM). DEL 21 AL 28 DE ENERO

FINAL INTL.  CARTAGENA DE INDIAS GT 2018

TPC KARIBANA G. (COLOMBIA). DEL 10 AL 17 DE ENERO

Vicente Aliaga y Juan 
Pintor ganan el Cartagena 
de Indias GT 2018
RESULTADOS

FINAL CABALLEROS

1. VICENTE ALIAGA BONANAD  64
2. JESUS RODRIGUEZSACRISTAN 60

TORNEO PARALELO

1. JUAN PINTOR PUERTA 70
2. MARIA VICTORIA INDURAIN 49

D urante los días 19 al 27 de 
Enero se ha celebrado la Gran 
Final Internacional AESGOLF 

Punta Cana. Los 6 finalistas fueron 
acompañados por un numeroso grupo 
de 40 asociados , que viajaron en la 
Cía. Wamos Air, la única que permite 
llevar la bolsa de palos de forma 
gratuita,  y se alojaron en el lujoso hotel 
Meliá en amplias Junior suites con el 
exclusivo servicio Level.  Durante su 

estancia pudieron  visitar la tropical y 
paradisíaca Isla Saona y la excursión 
marina a hermosa Bahía de Samaná, 
donde en estas fechas se pueden 
contemplar las ballenas, que procedentes 
del Ártico, acuden a tener sus crías. 
El Torneo se dasarrollo en los conocidos 
campos de Cocotal (diseño Arana), 
La Cana (Peter Dye) y Punta Espada 
(Jack Nicklaus) hoy considerado uno 
de los mejores del Caribe, México y 

Centroamérica y en la modaloe Stablefod 
individual.  El vencedor del Torneo fue 
el asociado Pedro García Alvarez y en el 
Torneo Paralelo Damas D. María Vaino 
y en Caballeros D Alberto Gutierrez 
Garcia.  La entrega de premios se celebró 
en animadisima cena/barbacoa/bailes 
caribeños al borde del mar y bajo un 
gran cielo estrellado, pudiendo disfrutar 
de la deliciosa temperatura de la Rep. 
Dominicana, que oscila entre 22 y 26o 

La Gran Final Internacional y el 
torneo paralelo se celebraron ambos en 
KARIBANA GOLF, único campo TPC en 

toda Latinoamérica que se presentó en 
excelentes condiciones. . Los jugadores y 
acompañantes se alojaron en el exclusivo 

Hotel CONRAD y pudieron disfrutar de 
un City Tour Guiado por la zona colonial y 
una excursión a las Islas del Rosario.
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1ER PUNTUABLE  SENIOR AESGOLF CTO. INTERNACIONAL CAB. PING

José Pérez Baragaño, José García 
Martínez y Francisco Sánchez 
Sánchez brillantes vencedores en el 1º 
Puntuable Senior Aesgolf Campeonato 
Internacional de Caballeros Ping

MONTECASTILLO BARCELÓ G.C DEL 30 AL 31 DE ENERO RESULTADOS

SCRATCH

1. PEREZ BARAGAÑO, JOSE T 151 
2. GABARDA DURAN, LUIS 152

1A CAT. HCP.

1. GARCIA MARTINEZ, JOSE 141
2. LAGUNA CUESTA, JOSE M. 143

2A CAT. HCP.

1. SANCHEZ, FRANCISCO 149
2. GARCIA MORENO, INOCENTE 151
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CTO. INTL.  MIXTO AESGOLF

La pareja Belén 
Fernández de Caleya y 
Vicente Dasi se lleva el 
Mixto Aesgolf

C.G. ESCORPIÓN. 6 DE FEBRERO

RESULTADOS

SCRATCH

1. VICENTE DASÍ MTNEZ DE V. 145 
 BELÉN FDEZ DE CALEYA
2. RAFAEL MTNEZ MAZARREDO 149 
 LUISA CAMARASA SORIANO

HCP.

1. HERMINIO MORERA FAET 133 
 ANA PERIS FALGAS
2. VICENTE BACAS GONZALEZ 138 
 OSER COLL ARAÑO

Los pasados días 6 y 7 de febrero 
se ha celebrado en el club de 

golf Escorpion de Valencia el 
campeonato internacional mixto 
que ya es un clasico tanto en el 
calendario nacional como en el de 
la comunidad valenciana. Con una 
participación de 90 jugadores (45 
parejas mixtas) el Campeonato se ha 
jugado en 2 días bajo la modalidad 
de fourball medal el primero y 
greensome medal el segundo. El 
primer día de competiciòn la pareja 
local formada por Belen Fernandez 
y Vicente Dasi se pusieron en 
cabeza al finalizar su jornada con 
70 golpes brutos uno menos que la 
pareja formada por Inma garcia 
y Jesus Fuente y el segundo día 
los mejores fueron Roser Coll y 
Vicente R. Bacas con un magnifico 
resultado bruto de 74 golpes, uno 
menos que los campeones del día 
anterior. La clasificación  final 
quedó encabezada, por tanto por 
Belen Fernandez y Vicente Dasi 
seguidos por la pareja formada por 
Luisa Camarasa y Rafael Martinez 
Mazarredo.
En la clasificación handicap los 
campeones fueron Ana Peris y 
Herminio Morera, pareja del club 
de golf El Bosque. Como es casi 
habitual en Valencia el tiempo fué 
totalmente primaveral y el campo 
se presentó en unas condiciones 
fantasticas en todos los aspectos y 
con unos greenes perfectos aunque 
quizas su excesiva rapidez pudo 
despistar a mas de un jugador/a.
Al finalizar la segunda jornada 
hubo la comida de todos los 
participantes y posteriormente se 
realizó la ceremonia de entrga de 
trofeos a los ganadores
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1ER PUNTUABLE  MASTER SENIOR AESGOLF PING

Juan Ortín, José Antonio Lucha y Ángel 
Navarro se proclaman vencedores en el 
1º Puntuable Máster Senior PING

OLIVA NOVA B.&G.R..C DEL 23 AL 24 DE FEBRERO RESULTADOS

SCRATCH

1. ORTIN FUNES, JUAN 151
2. RONNING , BJORN 153

1A CAT. HCP.

1. LUCHA FERNANDEZ, JOSE A 144
2. RONNING , BJORN 145

2A CAT. HCP.

1. NAVARRO YAGUE, ANGEL 143
2. RODRIGUEZ, MELQUIADES 146

Los días 23 y 24 de febrero, se celebró el 1º 
Puntuable Master señior en Oliva Nova golf 
disfrutando de dos magníficas jornadas para la 
práctica de nuestro deporte, y con un campo en 

perfectas condiciones. La participación completa 
y con grandes resultados que ya empiezan a 
enfocar el equipo de este año. Gracias a Rafa y su 
equipo, es un campo para repetir.
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COPA SRA. MARQUESA DE CASA VALDÉS DAMAS 1A Y 2A CAT,    
R. C. G. DE LA PUERTA DE HIERRO, 27 DE NOVIEMBRE DE 2018

FINAL II CIRCUITO MIXTO POR EQUIPOS  
AESGOLF C.V PING      
C.G. ESCORPIÓN  27 DE NOVIEMBRE DE 2018

Furió Garcerá hace 
doblete venciendo por 
equipos y en parejas
RESULTADOS

EQUIPOS 

1. FURIO GARCERA VICENTE  122 
 RIDOCCI SORIANO FRANCISCO 
 IRANZO ANDRES MARIA ISABEL 
 ZAMORA GIMENEZ JOSE ANDRES 
 SOROA GUTIERREZ MARIA PILAR 
 ALBERT ALABAU PILAR
2. GARCIA MARTINEZ, TERESA 113 
 MONTANER ROSELLO, ANA  
 BLASCO BLASCO JOAQUIN 
 TARAZONA OLMOS, RAMON 
 VALERA PEREZ, CARMEN  
 FERRER BORDES SECUNDINO 

 

 EDWARDS , ROSE MARY 113 

 EDWARDS, ROBERT 

 VAN OOIJEN GERIAN 

 KNOOPS PFRANCISCA GERARDINA 

 BURROWES, ARTHUR 

 COE, DENNIS

PAREJAS 

1. FURIO GARCERA VICENTE  44 

 RIDOCCI SORIANO FRANCISCO

2. EDWARDS , ROSE MARY  42 

 EDW ARDS, ROBERT

RESULTADOS

1A CAT. SCRATCH
1. EULATE CABANYES, CRISTINA 79
2. AGUIRRE GIL DE BIEDMA, ESPE 82

1A CAT. HCP.
1. RUBIO EGURBIDE, AURORA 71
2. EULATE CABANYES, CRISTINA 72

2A CAT. HCP.
1. RABANERA GAYTAN DE AYALA 36
2. RIPOLL GARCIA, CARMEN 35

Cristina 
Eulate, 
Aurora 
Rubio y 
Almudena 
Rabanera 
ganadoras 

AGENDA DE TORNEOS
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Sánchez Cortés en primera y 
Sandez Vila en segunda se llevan 
el trofeo en Somosaguas

Final en Llavaneras del XIII 
Circuito Aesgolf por equipos

RESULTADOS

1A CAT. 

1. SANCHEZ CORTES, PABLO 35

2. ESTEVEZ FERNANDEZ,JESUS 34

2A CAT. 

1. SANDEZ VILA, JOSE LUIS 37

2. DEL AMO FELIPE, FRANCISCO 32

TROFEO AESGOLF CABALLEROS   

 C.G. DE SOMOSAGUAS, 28 DE NOVIEMBRE DE 2018

XIII CIRCUITO AESGOLF POR EQUIPOS    
C.G. LLAVANERAS, 28 DE NOVIEMBRE DE 2018

RESULTADOS DE LLAVANERAS

HCP.

1. ABAD BARTOLOME, JAVIER 136 
 ALCON LLORET, FERRAN GASPA 
 TARRAGO, JORDI MAGRI1A 
 COSTAN, MANUEL
2. MAS FERRER, AGUSTIN 138 
 DOMINGUEZ ORTIZ, JOSE M 

 QUERALT LOPEZ, ANTONIO 
 DOMINGUEZ ORTIZ, MANUEL4

SCRATH 

1. MAS FERRER, AGUSTIN 74 
 DOMINGUEZ ORTIZ, JOSE M
2. CORDERO GARCIA, JOSE  76 
 PUGA GARCIA, ARACELI

El Circuito de Aesgolf 
de Catalunya, se 

juega en los Campos 
de Golf de Sant 
Cugat, Vallromanas 
y Llavaneras durante 
los meses de Octubre y 
Noviembre. 

En el presente año 
hemos tenido la máxima 
participación con 26 
equipos de 4 jugadores.
Una vez terminado el 
reparto de Trofeos, 
se procedió a un 

extraordinario sorteo 
de Regalos producto 
del importe aportado 
por cada uno de los 
jugadores. 

A titulo de comentario: 
12 paletillas de jamon, 
24 salmones ahumados, 
8 Caja de Cava, 2 Visores 
Bushnell, 1 Reloj 
Garmin, 14 Botellas 
Magnun de Vino, y el 
Merchandaising de 
Aesgolf.

RESULTADOS DEL CIRCUITO 

EQUIPO SCRATCH

Eusebio Marin, Pedro Tenor, Antonio Jimenez y 
Pilar Montero 450 con golpes brutos

EQUIPO HÁNDICAP

Jose Cordero, Araceli Puga, Jose Miguel Simo y 
Josep Balcells con 407 golpes netos

AGENDA DE TORNEOS
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RESULTADOS

1. CAPOTE PESTANO, PILAR R
2. BENITEZ DE LUGO,ADOLFINA

RESULTADOS

GENERAL
1. LAGUNA CUESTA, JOSE MARIA 36
 ROMERO GONZALEZ, RAIMUNDO 36

SCRATCH
1. SUÑER RIFA, RAMON 29
2. LAGUNA CUESTA, JOSE MARIA 26

1A CAT. 
1. LAGUNA CUESTA, JOSE MARIA 36
 ROMERO GONZALEZ, RAIMUNDO 36

2A CAT.
1. MARQUEZ ESMORIS, JOSE M 34
 LUQUE OLMEDO, MIGUEL A 34

Capote y Benitez de Lugo se proclaman 
vencedoras en el Aesgolf en Tenerife

V GRAN LIGA SENIOR AESGOLF HATO VERDE   HATO VERDE C.G., 29 DE NOVIEMBRE DE 2018

Laguna, Suñer y Márquez  
vencen en Hato Verde

TROFEO AESGOLF DAMAS   
R.C.G. DE TENERIFE., 29 DE NOVIEMBRE DE 2018

GRAN PREMIO MANDARINA DE ORO AESGOLF DAMAS      
C.G. ESCORPIÓN  29 DE NOVIRMBRE DE 2018

Araez, con doblete, y López 
ganadoras en El Escorpión
RESULTADOS

SCRATCH 

1. ARAEZ MARTINEZ, SALVADORA 27

2. JAUREGUIZA DUCABLE, ELENA 25

1A CAT. 

1. ARAEZ MARTINEZ, SALVADORA 27

2. JAUREGUIZA DUCABLE, ELENA 25

2A CAT. 

1. LOPEZ DASI, AMPARO  37

2. PECHUAN ALAMAR, M JOSE 35
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RESULTADOS

1A CAT.

1. CALVIÑO TILVES, RICARDO 40 
 PEÑAS NUÑEZ, RAFAEL
 MARTIN RUIZ, JUAN 40 
 ESCAMEZ ABAD, CSRLOS

2A CAT.

1. FERNANDEZ D, JUAN M 39 
 FERNANDEZ H, FRANCISCO J
2. DIAZ LOPEZ, FELIX 38 
 RODRIGUEZ TOUBES, EDUARDO

García en primera y Ripoll 
en segunda vencedoras en 
el Aesgolf de Somosaguas

Martín Ruiz en primera y 
Alonso Carbajo en segunda se 
llevan el aesgolf de El Encín

RESULTADOS

1A CAT. 

1. GARCIA BARGA, ROSARIO 37

2. BASAGOITI GARCIA,AURELIA 34

2A CAT. 

1. RIPOLL GARCIA, CARMEN 42

2. SANCHEZ GIL, BEATRIZ 38

TROFEO AESGOLF DAMAS    
C.G. DE SOMOSAGUAS, 4 DE DICIEMBRE DE 2018

TROFEO AESGOLF 3A CAT. HCP. CABALLEROS    
C.G. EL ENCIN 4 DE DICIEMBRE DE 2018

TROFEO AESGOLF DOBLES INDISTINTOS   C.G. OLIVAR HINOJOSA., 11 DE DICIEMBRE DE 2018

Las parejas Calviño - Peñas 
y Fernández - Fernández 
ganadoras del Aesgolf Dobles 
Indistintos en El Olivar

RESULTADOS

1A CAT. 

1. MARTIN RUIZ, JUAN 38
 CAMPO SANCHEZ, JESUS 38

2A CAT. 

1. ALONSO CARBAJO, FELIX 38
2. SOLANS LA SERNA, CARLOS 33

AGENDA DE TORNEOS
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RESULTADOS

HASTA 13 HCP MASC.

1. SERRANO ALBAREDA, JOAN 42

2. GARCIA GARCIA, BENIGNO 39

13 A 18 HCP MASC.

1. VALL FILLAT, JORDI 35

2. CALDES DALMAU, GABRIEL 34

18 A 36 HCP MASC.

1. RODRIGUEZ SERRA, RAFAEL 38

2. SERRANO SOLER, EUSEBI 36

INFERIOR FEMENINA

1. MONTERO SANCHEZ, PILAR  36

2. ANADON ALBIOL, MA JOSE 33

SUPERIOR FEMENINA

1. FONT DURAN, MONTSERRAT  31

1. GRATACOS COT, M TERESA 30

Vencen Martínez en 
scratch, Fernández en 
primera, García en segunda 
y Zaplana en tercera

Marisa Arrue en primera y Ana Eguidazu 
en segunda, ganadoras en Neguri

GRAN PREMIO LA NARANJA DE ORO AESGOLF CAB.    
C.G. ESCORPIÓN, 12 Y 13 DE DICIEMBRE DE 2018

TROFEO AESGOLF DAMAS    
R.S.G. DE NEGURI 12 DE DICIEMBRE DE 2018

VII TROFEO AESGOLF DE NAVIDAD   G. LA ROCA., 13 DE DICIEMBRE DE 2018

Gran asistencia  
en el VII Trofeo  
Aesgolf de 
Navidad de  
La Roca

RESULTADOS

1A CAT. 

1. MARISA ARRUE BERGARECHE 36
2. MA PIA ALLENDE EULATE 33

2A CAT. 

1. ANA EGUIDAZU BENGOA 31
2. MÓNICA LÓPEZ-TÁPIA GUZMÁN 27

RESULTADOS

SCRATCH 

1. MTZ MAZARREDO, RAFAEL 152
2. FDZ NUÑEZ, CARLOS 159

1A CAT. 

1. FDZ PAREDES, ENRIQUE 144
2. LEYVA CERVERA, LUIS 145

2A CAT. 

1. GARCIA CUENCA, MARCOS  148
2. CASTELLANO, VICENTE 151

3A CAT. 

1. ZAPLANA NAVARRO, JUAN  154
2. RIDOCI SORIANO, FRANCISCO 155
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RESULTADOS

GENERAL
1. BELLOSO ARIAS, LUIS 39
2. SUÑER RIFA, RAMON6 37

SCRATCH
1. SUÑER RIFA, RAMON 37
2. JIMENEZ ROMERO, RAFAEL 35

1A CAT. 
1. SUÑER RIFA, RAMON 37
2. JIMENEZ ROMERO, RAFAEL 35

2A CAT.
1. BELLOSO ARIAS, LUIS 39
2. CACERES GUIMERA, NIEVES 37

Adolfina Benitez de Lugo y 
Rosalinda Crespo se llevan 
el Trofeo de Navidad

Yosu Yo, primero y segundo respectivamente en el 
Trofeo Aesgolf Navidad de Zarauz

RESULTADOS

1. BENITEZ LUGO Y M.,ADOLFINA     35
2. CRESPO HDZ, ROSALINDA     34

TROFEO AESGOLF DAMAS   
R.C.G. DE TENERIFE, 13 DE DICIEMBRE DE 2018

TROFEO AESGOLF NAVIDAD    R.G. DE ZARAUZ, 19 DE DICIEMBRE DE 2018

V GRAN LIGA SENIOR AESGOLF HATO VERDE   HATO VERDE C.G., 27 DE DICIEMBRE DE 2018

Belloso y Suñer se llevan la etapa de Gran Liga en hato Verde

RESULTADOS

1. YO, YOSU 37
2. SARASOLA RAMON 33

RESULTADOS

GENERAL
1. GONZALEZ HERRANZ, JOSE M 41
 LUQUE OLMEDO, MIGUEL 41

SCRATCH
1. MORIÑA MARTIN, JUAN 39
2. RAFAEL JIMÉNEZ ROMERO

1A CAT. 
1. MORIÑA MARTIN, JUAN 39
2. RAFAEL JIMÉNEZ ROMERO

2A CAT.
1. GONZALEZ HERRANZ, JOSE M 41
 LUQUE OLMEDO, MIGUEL 41

V GRAN LIGA AESGOLF HATO VERDE 2018 PING   HATO VERDE C.G., 3 DE ENERO

González y Herrero hacen 
doblete en Hato Verde

AGENDA DE TORNEOS
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Martín, Martínez, Arpa 
y Rocas - Albas ganan en 
Terramar

LIGA AESGOLF 2019.    
C.G. TERRAMAR, 9Y 10 DE ENERO

RESULTADOS

1A CAT. DE 0 A 13,4 HCP.

1. PEDRO MARTÍN CAPILLA 35

2A CAT. DE 13,5 A 18,4 HCP. 

1. PERE MARTINEZ SELVA 36

3A CAT. DE 18,5 A 36,4 HCP. 

1. RICARDO ARPA DOMINGUEZ  39

DAMAS 

1. CARMEN ROCAS-ALBAS 38

FINAL MATCH INTERCLUBES DAMAS COM. VAL. 2018    C.G. EL BOSQUE, 24 DE ENERO

Después de tener que suspender la 
jornada de Noviembre , al final se 

ha podido concluir el match interclubs 
del 2018, el día 24 de Enero en El Bosque. 
Hasta la última partida y en el hoyo 18 no 
se supo qué equipo iba a ganar , porque 
estaba muy reñido. Por fin El Escorpión 
se alzó con el título de campeón del Match 

interclubs  Damas Aesgolf del 2018 con 
24´5 puntos. Seguido del Mediterráneo 
que sacó 7´5 puntos el último día y le 
valió el segundo puesto con 24 puntos. 
Empatados con 22 puntos quedaron El 
Saler y Foressos y se resolvió el tercer 
puesto al Saler que en esta última partida 
sacó 5 puntos frente a los 3 de Foressos. 
Una verdadera lástima porque Foressos 
llevaba una buena trayectoria.Otra vez 
será. Finalizada la prueba, se sirvió un 
chocolatito calentito con panquemado 
valenciano y coca de llanda muy 
apropiado para el día de invierno que 
tuvimos y ya reconfortadas se entregaron 
los Premios a los 3 equipos ganadores y 

además tuvimos un pequeño sorteo de 
regalos que siempre dá mucha alegría.

1º clasificado: 24´5 puntos ESCORPIÓN
2º clasificado: 24 puntos MEDITERRÁNEO
3º clasificado: 22 puntos EL SALER

 ¡¡¡Enhorabuena a los equipos ganadores!!!

Me gustaría resaltar la labor que tienen 
las Delegadas de los clubes para organizar 
este Match. Como no podía ser de otra 
manera, tuvimos  un bonito  recuerdo y 
agradecimiento a nuestra  querida Alicia 
Miñana, que ha sido un referente en el 
golf y un ejemplo en el buen hacer de 
una delegada, siempre atenta, amable y 
discreta. Nunca la olvidaremos.

Match interclubs 
del 2018, el día 
24 de Enero en 
El Bosque

Adela Perelló, Dulce Jiménez, Maribel Saiz, MªJosé Pechuán, Michelle Bijleveld,  Ana Peris, Sally Burrowes y Consuelo Leal.

AGENDA DE TORNEOSAGENDA DE TORNEOS
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RESULTADOS

GENERAL
1. OTEGA SANZ, JESUS 36

 MOLINA BERMEJO, JOSE LUIS 36

1A CAT. 
1. OTEGA SANZ, JESUS 36

2. SUÑER RIFA, RAMON 34

2A CAT.

1. MOLINA BERMEJO, JOSE LUIS 36

 DELGADO GAZQUEZ, JUAN 36

V GRAN LIGA AESGOLF HATO VERDE 2018  HATO VERDE C.G., 24 DE ENERO

Ortega por partida doble y 
Molina vencen en Hato Verde

RESULTADOS

1. GARCIA DE LA CUADRA ARIZO 80 
 GARCIA MTZ, MARI TERE 
 MONTANER ROSELLO, ANA MARIA  
 SAINZ LOPEZ, ALICIA

2. RIVAS LOPEZ, CARMEN  79 
 MORENO PALLARDO, GLORIA 
 BENITEZ MONTORO, CONCEPCION 
 ORTEGA CASTELLO, AMPARO

CIRCUITO  AESGOLF BABARIA DAMAS 2019      FORESSOS GOLF, 31 DE ENERO

RESULTADOS

1A CAT. 
1. PERALES TRIGUERO, ANTONIO 37
1. COLLADO VICENTE, FCO.JAVIER 36

2A CAT.
1. BORRÁS LLORENTE. JUAN F  37
 GALLO ALCUBILLA, ÁNGEL J 37

TROFEO AESGOLF 1A Y 2A CAT.CAB.   
R.C.G. LA HERRERÍA., 29 DE ENERO

Se han inscrito 17 equipos 
de 4 jugadoras cada uno, 

que recibieron cada una de 
ellas un regalo , gentileza del 
patrocinador Babaria.
La inauguración tuvo lugar 
el día 31 de Enero en el 

Campo de Golf Foressos. El 
fuerte viento que imperó 
toda la mañana hizo que las 
jugadoras tuvieran mayor 
dificultad para colocar la 
bola en el green. Aun así, 
hubo parejas que hicieron 

muy buenos resultados. La 
pareja formada por Consuelo 
Gil y María José Pechuan se 
hicieron 43 puntos Stableford!
El equipo que quedó 
en primer lugar fue el 
capitaneado por Elena García 

de la Cuadra, con 80 puntos 
Stableford. Seguido muy de 
cerca por el equipo de Gloria 
Moreno con 79 puntos y el de 
Mayte Alfonso con 78 puntos. 
Resultados muy reñidos para 
la próxima convocatoria.

Por quinto año 
consecutivo iniciamos el 
Circuito  de la 
Comunidad Valenciana

Equipo ganador. 
Capitana Elena 
García de la Cuadra.
Delegadas de 
Aesgolf Ana Peris y 
María José Pechuan 
la Delegada de 
Aesgolf de Foressos 
:Adela Perello.

Perales y Borrás triunfan en el 
Aesgolf de La Herrería
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TROFEO AESGOLF CABALLEROS C1  REAL C.C. DE CÓRDOBA., 2 DE FEBRERO

Villatoro y Molina vencen 
en el Aesgolf de Córdoba

RESULTADOS

1A CAT.

1. VILLATORO LUQUE, MANUEL  32
2. OBISPO DE TORRES  28

2A CAT.

1. MOLINA BERMEJO, JOSE LUIS  34
2. AGUILAR ARTILLO, ANGEL  26

TROFEO AESGOLF 1A, 2A, 3A Y 4A CAT. HCP. CAB.  OLIVAR DE LA HINOJOSA., 5 Y 6 DE FEBERERO

Valero en primera, Molina 
en segunda, Lezama en 
tercera y Díaz en cuarta 
se llevan los triunfos en El 
Olivar de la Hinojosa

RESULTADOS

1A CAT.

1. VALERO FDZ, RAMON  41
2. VALLEJO FDZ, ANTONIO  38

2A CAT.

1. MOLINA MTZ, DAVID  40
2. MORENCOS LOPEZ, ANGEL LUIS  38

3A CAT.

1. LEZAMA OREZZOLI, DIEGO  39
2. SANDEZ VILA, JOSE LUIS  36

4A CAT.

1. DIAZ LOPEZ, FELIX  43
2. VIVAS DIAZ, JOSE IGNACIO  36

LIGA AESGOLF Y PANAMÁ GT CAB.  C.G. LLAVANERAS., 7 DE FEBRERO

Gran éxito de participación 
en la primera etapa de la 
Liga Aesgolf y Panamá GT 
Caballeros

RESULTADOS

1A CAT.

1.  NUÑEZ BUGUÑA, LLUIS  40
 VIA FERNANDEZ, JOSE ANTONIO  40

2A CAT.

1.  ABAD BARTOLOME, FCO JAVIER  39
2.  MTZ HERNANDEZ, ANTONIO  35

3A CAT.

1.  MELERO PUJADES, ANTONIO  42
2.  SERRANO SOLER, EUSEBI  40

DAMAS

1.  LORENTE TERRADEZ, SAGRARIO  36
2.  LABADIE ANDRIEU, CHRISTIANE  33

AGENDA DE TORNEOS
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Condiciones 
físicas basicas
Las cuatro características 
básicas de un cuerpo 
en forma y que puede 
repercutir en nuestro 
swing y nuestro juego son: 
la fuerza, la resistencia 
muscular, la flexibilidad 
y la resistencia 
cardiorrespiratoria. Se 
puede añadir alguna otra 
como la velocidad o la 
destreza neuromuscular, 
que es la capacidad de los 
músculos de funcionar 
armónica y eficazmente, la 
apreciamos perfectamente 
en los profesionales 
y en todo jugador que 
desde joven a una edad 
ideal para trabajar esta 
cualidad, empezó a hacer 
golf.

LA FUERZA, es la 
capacidad de un músculo 
de ejercer o resistir un 
esfuerzo, es fundamental 
en todos los deportes. Una 
razonable falta de fuerza 
contribuye, como es obvio, 
a un rendimiento escaso.

LA RESISTENCIA 
MUSCULAR, Es la 
capacidad de aplicar 
fuerza y mantenerla. Esto 
es importantísimo en golf, 
porque es aguantar la 
tensión del grip para dar 
un número de bolas sin 
cansarnos, aguantar la 
postura estática pateando.

LA FLEXIBILIDAD, 
es una condición física 
importantísima, sin ella 
es imposible hacer un 
movimiento tan amplio 
y contorsionado como es 
el swing sin producimos 
alguna lesión. Es una 
condición que se pierde 
con la edad, pero si se 
practica se mantiene 
perfectamente e incluso 
se gana y como ejemplo 
tenemos a los “yoguis” .

POSES DE YOGA PARA LA FLEXIBILIDAD Y EL EQUILIBRIO

PREPARACIÓN FÍSICA 
PARAMEJORAR TU JUEGO
Fuente Joaquín Mesas Esteso / Preparador Físico de Golf

Mucha gente se considera 
atlética porque juega 

al golf o al tenis los fines de 
semana y están muy lejos de 
ello, seguro que tienen kilos 
de más, fuman y beben mucho 
y tendrán la tensión por las 
nubes. Además me apostaría 
a que tienen problemas con el 
giro y el desgiro.
Afortunadamente se va 
reconociendo que el ejercicio 
regular es necesario 
para que el cuerpo rinda 
convenientemente, sin 
embargo a mucha gente le 
cuesta optar por un estilo 
de vida que incluya la 
preparación física, incluso 
hay quienes creen que a 
medida que nos hacemos 
mayores necesitamos 
hacer menos ejercicio. En 
otras palabras que cuando 
envejecemos, se supone que 
debemos disminuir la marcha 
y dedicarnos a envejecer con 
gracia. Pues no, nuestros 

cuerpos no fueron creados 
para la inactividad, sino para 
ser usados: el corazón, los 
pulmones, los músculos, los 
vasos sanguíneos, los huesos 
funcionan mejor si reciben un 
estímulo regular mediante un 
ejercicio adecuado. Muchos 
creen que su trabajo cotidiano 
les proporciona el ejercicio 
suficiente para su bienestar 
físico: subir y bajar escaleras, 
estar todo el día de pie, 
limpiar cristales, estar de un 
lado para otro, por supuesto 
que es mejor  que estar 
sentados pero no es estímulo 
suficiente el que reciben sus 
músculos y articulaciones 
para mejorar.
Hay que tener presente 
que si no se estimula 
regularmente el cuerpo, sus 
capacidades funcionales 
tienden a disminuir 
especialmente cuando 
cumplimos los cincuenta. Las 
investigaciones demuestran 

que con un programa de 
ejercicios coherentes esta 
decadencia fisiológica puede 
disminuir considerablemente.
El ejercicio no es una 
panacea, pero resulta 
claro que, del mismo modo 
que necesitamos comer, 
descansar y dormir, también 
necesitamos hacer ejercicio de 
forma regular y vigorosa para 
mantener e incluso potenciar 
nuestras capacidades físicas. 
Por experiencia propia el 
ejercicio regular es la forma 
más sensata de establecer un 
estilo de vida que le permitirá 
gozar más de su deporte 
favorito y además puede ser el 
eslabón que falta en nuestra 
búsqueda de perfeccionar 
nuestro juego mejorando 
nuestro swing. Les aseguro 
que estar físicamente en 
forma permite un estilo de 
vida del que la gente que 
no hace ejercicio no puede 
disfrutar.
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RESULTADOS

1A CAT. 
1. MARTINEZ VILLENA, JOSE M 34
2. GOMEZ ROS, JUAN 33

2A CAT.
1. LIMONGI, FLOR 42
2. ESPINOSA RUIZ, JOSEFA 37

Martínez y Limongi, 
primeros en el Aesgolf  C1 
de Altorreal

TROFEO AESGOLF C1  C.G. ALTORREAL., 9 DE FEBRERO

RESULTADOS

1A CAT. 
1. GARRETANO, PAULA 38
2. GARCIA G, SONIA 37

2A CAT.
1. MAESO SALMERON, CARMEN 40
2. GONZALEZ BENITO, MERCEDES  39 

Paula Garretano y Carmen 
Maeso vencen en El Olivar

TROFEO AESGOLF DAMAS  
 C.G. OLIVAR DE LA HINOJOSA, 12 DE FEBRERO

RESULTADOS

4A CAT.
1. CANDANEDO GRELA, CARLOS 41
2. MARTÍNEZ NIETO, FERNANDO 40

Carlos Candanedo resulta 
ganador de cuarta categoría

TROFEO AESGOLF 3A CAT. Y 4A CAT.CABALLEROS   
R.C.G. LA HERRERÍA, 13 DE FEBRERO

RESULTADOS

1A CAT. 
1. ESPINAR LOPERA, MANUEL 37
 BENTABOL MANZANARES, JAVIER 37

2A CAT.
1. SELLERS MIRO, MANUEL 35
1. CARDENAS MARTIN, FRANCISCO 34

Manuel Espinar en primera  
y Manuel Sellers en segunda 
se llevan el Panamá GT en 
Hato Verde

PANAMÁ GT   
HATO VERDE C.G., 15 DE FEBRERO

AGENDA DE TORNEOS
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RESULTADOS

1A CAT. 
1. HERNANDEZ CACERES, MARIA 40
2. CARVALLO DE CORA, MARIA 39

2A CAT.
1. RAMIREZ USTARIZ, MATILDE 39
 GARCIA-NOBLEJAS, VICTORIA 39

María Hernández 
de Cáceres y Matilde 
Ramírez vencedoras 
de la Copa Solera

COPA SOLERA 1847 DAMAS   
C.G. DE SOMOSAGUAS C.G., 19 DE FEBRERO

RESULTADOS

1A CAT. 
1. MINGUEZ MANCHO, LUIS 35
2. GONZALEZ-CONDE, JAVIER 33

2A CAT.
1. RODRIGUEZ RUIZ, ANGEL 41
2. MARTIN CEAN, JUAN MANUEL 37

Mínguez, Rodríguez y Campo 
se llevan el Aesgolf de Layos

TROFEO AESGOLF CABALLEROS   
LAYOS C.C., 20 DE FEBRERO

RESULTADOS

GENERAL 
1. POZO LOPEZ, MANUEL 40
2. RIVAS LAZO, JOSE ANTONIO 36

SCRATCH
1. JIMENEZ ROMERO, RAFAEL 34
 MUÑOZ GALLARDO, JUAN JOSE 34

1A CAT. 
1. JIMENEZ ROMERO, RAFAEL 34
 MUÑOZ GALLARDO, JUAN JOSE 34

2A CAT.
1. POZO LOPEZ, MANUEL 40
2. RIVAS LAZO, JOSE ANTONIO 36

Pozo y Jiménez, triunfadores 
el final de Hato Verde

V FINAL GRAN LIGA AESGOLF HATO VERDE 2018   
HATO VERDE C.G., 21 DE FEBRERO

RESULTADOS

1. DE LA FUENTE GOMEZ,ISIDORO 36
2. GARCIA PATALLO,AUGUSTO 35

Isidoro de la Fuente Augusto García se llevan 
el Aesgolf de Las Encinas de Boadilla

TROFEO AESGOLF CABALLEROS  C.G. ENCINAS DE BOADILLA., 27 DE FEBRERO
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VICENTE PIERA  DELEGADO AESGOLF MADRID

“La mejor y mas completa 
actividad que pueda escoger para 
llenar ese tiempo de “jubileo””
¿Desde cuándo y por 
qué es usted delegado de 
AESGOLF en Madrid? 
Soy delegado desde el año 
Desde 2014 y lo curioso es que 
las dos candidaturas que se 
presentaron a las elecciones 
querían contar con mi 
colaboración. Conocian mis 
actividades como Delegado 
Caballeros Senior en La 
Moraleja, organizador de 
la Liga Seniors, el 6 Clubs 
de Madrid, la Noche de San 
Juan, actividades culturales, 
viajes, etc.

¿Qué significa para usted 
ser delegado de AESGOLF? 
Representar a todos y cada 
uno de los asociados para 
conocer todas sus inquietudes 
y transmitirles el espíritu 
AESGOLF.

¿Cuáles son sus principales 
cometidos? Confeccionar 
el Calendario anual, 
atender a los asociados, 
representar la Asociación 
en Madrid, transmitir a la 
Junta Directiva información 
relevante.

¿Cuáles son las mayores 
satisfacciones del cargo? 
Las satisfacciones de todos 

y cada uno de los asociados, 
como debe ser en todas 
las actividades en que el 
destinatario sean personas 
humanas. Me molestaría 
mucho saber que algún 
asociado se reiterara en la 
misma queja o sugerencia. 

¿Qué les diría los 
aficionados sénior que 
aún no son socios de 
AESGOLF para que se 
animaran a pertenecer a 
nuestra asociación?  Para 
un Senior, practicante o no 

del golf que comienza 
a disfrutar del tiempo libre 
es, posiblemente, la mejor y 
mas completa actividad que 
pueda escoger para llenar ese 
tiempo de “jubileo” al aire 
libre, haciendo amistades, 
viajando, compartiendo 
gratos momentos, etc.

¿Qué valores añadidos 
ofrece AESGOLF a su 
colectivo?  Para el que no 
es socio de un Club y para el 
que aun siéndolo le permite 
“ pertenecer” a cientos de 

Clubs de toda España, donde 
poder disfrutar en cientos de 
Torneos, partidos y  durante 
las vacaciones.

¿Le gustaría hacer alguna 
recomendación a los socios 
de su delegación? 
Que llenen los campos de la 
Comunidad entre semana 
y disfruten de largos fines 
de semana jugando en otras 
Comunidades. Pondremos 
en marcha almuerzos de 
confraternidad seguidos de 
actividades ludicas.

MUY PERSONAL 

¿Desde cuándo juega al golf? 
Desde 1969, aunque varias 
veces interrumpido por 
razones laborales y de 
residencia.

¿Cómo y dónde se aficionó? 
Curiosamente practicando 
en un campo un tanto rústico 
en el tiempo libre en la tarde 
como Decano y Profesor de 
la Facultad de Turismo de la 
Universidad del Comahue 
(Neuquen-Argentina).

¿A qué club pertenece?
Al Club de Golf La Moraleja, 

posiblemente el mejor Club 
de España con los 4 campos 
diseño Jack Nicklaus

Si hay algo que le gustaría 
destacar...
AESGOLF se ha recuperado 
muy bien, no solo de la crisis, 
sino de una gestión mas 
abierta donde “funciona el 
Buzón de Sugerencias”, se 
corrigen posibles errores y se 
plantean nuevas sugerencias. 
Todo está al servicio de la 
plena satisfacción de los 
Asociados. Nuestro mayor 
capital..
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Desde el 1 de enero de 2019 ya se juega al golf según las nuevas Reglas de Golf. En este breve artículo vamos 
a ver algunas de sus novedades más importantes que son la eliminación de múltiples penalizaciones.

SIN PENALIZACIÓN SEGÚN 
LAS REGLAS DE GOLF 2019
DESDE EL 1 DE ENERO DE 2019 YA SE JUEGA AL GOLF SEGÚN LAS NUEVAS REGLAS DE GOLF. EN 
ESTE BREVE ARTÍCULO VAMOS A VER ALGUNAS DE SUS NOVEDADES MÁS IMPORTANTES QUE 
SON LA ELIMINACIÓN DE MÚLTIPLES PENALIZACIONES.

Por Xavier Burjachs  Juez Árbitro Internacional

En el Green - Regla 13.
Una de las áreas del 
campo que más cambios 
ha experimentado ha sido 
el tratamiento de ciertas 
situaciones  en el green. 
A partir de ahora el 
movimiento involuntario de 
la bola en el green está exento 
de penalización, siempre 
que repongamos la bola a su 
lugar original. Si no es así y 
jugamos lo habremos hecho 
desde un lugar equivocado y 
eso conlleva la penalización 
general: dos golpes en Stroke 
Play o pérdida del hoyo en 
Match Play. Un movimiento 
involuntario es, por ejemplo, el 
que se produce cuando estamos 
haciendo un swing de práctica 

en el green y tocamos la bola 
sin querer. En este caso, la 
cogemos de donde haya ido a 
parar y la reponemos en su 
lugar original. 
En el green podemos arreglar 
sin penalización los daños 
causados por bolas, marcas de 
clavos, hendiduras causadas 
por piedras o bellotas, las 
tapas de hoyos antiguos y 
cualquier daño ocasionado 
por un animal.  No se 
consideran daños el deterioro 
natural del green, los hoyos de 
aireación, las zonas sin hierba 
o el desgaste natural del 
hoyo. Un aspecto importante 
es que no podemos alargar 
la reparación eternamente 
puesto que cometeríamos 

demora irrazonable.
El último elemento que ha 
pasado a estar exento de 
penalización en el green es 
que podemos embocar la 
bola con la bandera en el 
hoyo. El jugador debe decidir 
antes de patear, hacerlo con 
la bandera puesta, quitada 
o atendida. Si se atiende la 
bandera y la bola toca la 
bandera o a quién la atiende 
solo habrá penalización 
en el caso que la bola haya 
sido desviada o detenida 
deliberadamente. 
En el Búnker - Regla 12 o en 
un Área de Penalización - 
Regla 17.
Cuando nuestra bola esté en 
un búnker podemos quitar 

impedimentos sueltos, como 
hojas, piedras o ramas sin 
penalización, siempre que 
la bola no se mueva. Pero 
no podemos apoyar el palo 
detrás o delante de la bola o 
tocar la arena haciendo un 
swing de prácticas. Podemos 
rastrillar antes de jugar 
pero no se deben mejorar las 
condiciones que afectan al 
golpe que vamos a ejecutar. 
Tampoco hay penalización 
si, por enfado, golpeamos la 
arena después de haber dado 
un mal golpe  En un Área de 
Penalización podemos retirar 
impedimentos sueltos sin más 
restricción que la de evitar 
el movimiento de la bola. 
Podemos apoyar el palo antes 
de jugar, si es que es factible, y 
si queremos hacer swings de 
prácticas también lo podemos 
hacer.
Buscando la Bola - Regla 7.
Al igual que en el Green, 
si la bola se mueve 
accidentalmente mientras la 
estamos buscando no tenemos 
penalización. La reponemos 
en su lugar original y si no lo 
conocemos lo estimamos.
La Bola golpea al Jugador o 
su Equipamiento – Regla 11.
A diferencia de las Reglas 
del pasado año, no hay 
penalización alguna siempre 
que la acción sea involuntaria 
y la bola se juega como repose, 
excepto que si el golpe se jugó 
desde el green, el golpe no 
cuenta y se repite. 
El Doble Golpe – Regla 10.
Cuando involuntariamente 
golpeamos a la bola dos 
veces al ejecutar un golpe 
no hay penalización. Si que 
la hay, y de dos golpes, si 
voluntariamente se golpea a la 
bola en movimiento.



Cumplimos nuestra 10º edición y 
vamos a celebrarlo volviendo a 

nuestros orígenes:
Santiago de Compostela.

Para poder hacerlo sin dejar a 
nadie fuera y sin que el torneo 

pierda calidad, en Mayo haremos 
dos torneos idénticos limitados a 
120 jugadores cada uno, con el 

programa siguiente:

(para los que continúen en el torneo de parejas)

Las inscripciones se confirmarán por riguroso orden de llegada, pudiendo el jugador elegir en cuál de los torneos desea
participar hasta que se complete uno de ellos. En definida, el jugador tendrá opción a elegir entre las siguientes posibilidades:

TORNEO PEREGRINACIÓN “A” TORNEO PEREGRINACIÓN “A”
+ TORNEO DE PAREJAS TORNEO PEREGRINACIÓN “B”TORNEO DE PAREJAS + 

TORNEO PEREGRINACIÓN “B”

Del 22 al 27 de septiembre tendrá lugar el 
TORNEO PEREGRINACIÓN OTOÑO

Información: 986 656 156 
eventos@balneariodemondariz.com
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OFERTASAESGOLF
OFERTAS PARA ASOCIADOS AESGOLF

ANDALUCÍA 
OCCIDENTAL
CLUB DE GOLF BELLAVISTA
GF 1/1/19 a 15/3/19 y 2/5/19 a 
30/6/19: 25,5€. GF 16/3/19 a 1/5/19 y 
1/12/19 a 31/12/19: 29,75€. GF 1/7/19 
a 10/9/19: 34€. GF 11/9/19 a 30/11/19: 
38,25€. GF 9 hoyos : consultar precios 
con Club  
T.  959 319 017/18

R.C.C. DE CÓRDOBA 
GF labor. : 20€; 9 hoyos (solo tardes): 
15€ GF sab, dom y festivos a partir 12h: 
30€ buggy: 25€. 

HATO VERDE C. G.  
GF y buggy labor. no festi-
vos: 20% desc. 

T.  95 579 50 62 /71

 C.G ISLA CANELA
GF: 38€. Buggy: 36€; C. 
manual: 5€; C. eléctrico: 

12€. 2 GF + Buggy: 99€.  
Reservas con 24h.     
T.  959 471288

ISLANTILLA G. RESORT 
GF T. Alta: 46€; T. Baja: 
42€; GF 9 hoyos: 24€ T. 

Alta: mar, abr, jul, ago y oct. T. Baja: 
feb, may, jun, sep, nov, dic.  
Validez: 31 de octubre 2019 
T.  959 486 039

LA MONACILLA G.C.
 GF: 34€  2 GF + buggy: 
85€ GF (8 jug. o +): 30€.  

T.  959 100 093

MONTECASTILLO  
BARCELÓ G.C. 
GF T. Baja: 25nov-

22feb/29jun-02ago: 31€. GF T. Media: 
1-24nov/23feb-29mar/3-28jun/3ago-
13sep: 38€. GF T. Alta: 30ma 
r-02jun/14sep - 31oct: 43,5€ Buggy 
1mar-30abr/13sep-31oct: 48€; Resto 
fechas: 42€. Consultar otras ofertas 
con el Club. Validez: 31 oct 2019.  
T.  956 151 200/13

R. NOVO SANCTI  
PETRI G.C.
GF T. Alta (mar, jul, oct): 

48€; T. Baja: 38€. No válido ago, S. 
Santa, festivos y puentes
T.  956 49 40 05

ANDALUCÍA 
ORIENTAL

ALBORÁN G.  
GF: 15% desc. Oferta no 
acumulable Martes, mayo-

res 60 años: 20€  
T.  950 208 583

ALCAIDESA LINKS G. R.

LINKS G. COURSE:

GF T. Baja: 60€ (buggy incl)//T.Alta: 
82€ (buggy 45€)

HEATHLAND G. COURSE:

GF T. Baja: 52€ (buggy incl)//T. Alta: 
60€ (buggy 45€). T. Baja: ene-feb, 
jun-15sep, 21nov-dic. T. Alta: mar-may, 
16sep-20nov.   
T.  956 791 040

ALMENARA HOTEL-G. 
GF: 55€. GF 9 hoyos: 30€   
T.  956 582 054. 

ANTEQUERA G. 
GF 18+buggy: 51€; GF 
9+buggy: 34€

2 GF18+buggy: 93,5€; 2 GF 9 
hoyos+buggy: 59,5€
precios por pers.   
T.  902 541 540

ATALAYA G &  
COUNTRY C.  
GF T. Media: 49€. 

01/12/2018-31/01/2019 y 
16/05/2019-30/05/2019 GF T. Alta: 
62€. 01/02/2019-15/05/2019 y 
16/09/2019-30/11/2019 GF T. Baja: 
42€. 01/06/2019-15/09/2019.    
T.  952 882 812  

BAVIERA G. 
GF: 39€. T. verano (may-
sep): 2GF + 1 buggy: 90€

  T.  952 555 015

R.C.G. LAS BRISAS
GF: 80€. Sáb 48hrs antelación 
y sujeto a dispo. Nº máx. salidas 
T.Alta (1-10ene/mar-abr/oct-20 nov): 
4 jug./sem T. Baja (resto año) 
8 jugadores/semana   
T.  952 810 875 

CABOPINO G.
GF+buggy comp.: T. Alta: 70€; Media: 
50€; Baja:45€ Suplem. Buggy   no 
comp.: 16,5€. TB: 1ene-11feb/1jun- 
31ago/1-31dic TM: 12-28feb/16-
31may/1-30sep/16-30nov TA: 1mar-
15may/1oct-15nov  
T.  951 607 004 -  
638 927 271

LA CALA RESORT
Condiciones en nuestra web “Condicio-
nes especiales” o Consultar con Club.    
T.  952 669 016

CALANOVA G.C. 
GF T. Baja : 50€; T. Media: 60€;T. Alta: 
70€ en todos los casos buggy incluido.  
TB: 1-14ene//15jun-31ago//1-31dic. 
TM: 15ene-14feb//15may-14jun//01-
14sep//15-30nov.. TA: 15feb-
14may//15sep-14nov.   
T.  951 170 194

EL CHAPARRAL GOLF
GF: 30€ buggy no incluido. 14-21abr(S. 
Santa)/01jun-31ago/01-31dic Consultar 
con el Club otras fechas y ofertas.   T.  
952 587 700

DOÑA JULIA G. RESORT
1 GF + buggy.T. Alta: 66€; Baja: 58€ 2 
GF+ buggy. T. Alta: 116€; Baja: 101€ T. 
Alta: mar-15may, oct-15 nov. 
T. Baja: resto   T.  952 93 77 53

GRANADA C.G
GF laborables: 29€; fines de semana y 
festivos: 39€  T.  958 584 436

GREENLIFE G.C. S.L
GF: 22,40€; GF 9 hoyos: 18,40€  
T.  952 839 142

C.G. GUADALHORCE
GF laborables por la mañana: 50€; 
Buggy: 30€.    
T.  952 179 378/68

MARBELLA G. & COUNTRY C.
GF+buggy compartido T. Alta 
(mar-20may/10sep - 11nov): 77€; 
2 GF+buggy:130€; 9 hoyos o  
twilight+buggy comp.: 53€ GF+buggy 
compartido

FÉ DE ERRATAS
En el Trofeo Aesgolf Caballeros celebrado en el Club de 
Golf Costa de Azahar el pasado 15 de noviembre de 2018 se 
publicarón erroneamente los nombres de los ganadores así 
cómo una foto equivocada de la entrega de premios. Desde aquí 
lamentamos lo ocurrido y pedimos disculpas a los afectados. 

La relación de ganadores correcta quedaría así: 
Jorge Pérez y Antonio Estevez ganadores en primera y segunda 
categoría con 39 y 38 puntos stableford. Vicente Bacas y 
José Juarez segundos clasificados con 38 y 36 puntos en sus 
respectivas categorías.



48  -  AESGOLFSENIOR                       FEBRERO − MARZO  2019  -  N.63

T.Baja: (ene-28feb/21may- 
09sep/12nov -dic): 65€; 2 GF+ buggy: 
110€; 9 hoyos o twilight + buggy 
comp.: 45€  T.  952 830 500

MARINA G. MOJACAR 
GF: 32€  T.  950 13 32 35

G. MIJAS
 GF LOS LAGOS T. Baja: 50€; Media: 
70; Alta: 80€. Early bird  hasta las 10h, 
T.Baja: 50€; Media: 60€; Alta, hasta las 
9h: 66€.
GF LOS OLIVOS T. Baja: 45€; Media: 
60; Alta: 70€. Early bird hasta 10h 
T.Baja: 45€; Media: 55€; Alta hasta las 
9h: 61€;
Consultar temporadas  y resto de ofer-
tas con el club. .  T.  952 476 843

C.G. PLAYA SERENA
GF T. Alta (ene-may): 48€, GF 9 hoyos: 
29€ GF T. Baja (jun-sep): 36€, GF 9 
hoyos: 22€.  T.  950 333 055

ARAGÓN
AUGUSTA G. CALATAYUD
GF entre semana, 50% 
desc.:20€. GF fin sem. y 

festivos, 30% desc.:42€.  
T.  976 89 19 00

G. DE GUARA 
GF mar-vie labor.: 20€; sab, 
dom, y festivos: 28€.  T.  

974 340 165

MARGAS GOLF
GF laborables temporada 
baja: 20€; temporada alta: 

30€. Fin sem./ festivos: consultar  
T. 974499499”

C.G. LA PEÑAZA 
GF: 50% Descuento  
 T.  976 342 800

LAS RANILLAS GOLF
GF:  40% desc. sobre tarifa publicada. 
Incluye acceso al Spa y al Gimnasio..   
T.  976 976 804

ASTURIAS
ALDAMA G.
GF: 9€ - Cerrado hasta 23mar y desde 
el 1nov.   T.  985 40 86 40

LOS BALAGARES G. 
GF: 16€    
T.  639 875 801, 

T.  985 53 51 78

R.C.G. LA BARGANIZA
GF (labor. 9-13hrs) residentes Asturias: 
40€. GF (labor. 9-13hrs) NO residentes 
Asturias: 30€. Reserva previa.    
T.  985 742 468

C. G. LAS CALDAS
GF lun-vie: 16€. 2GF+buggy: 50€; GF 
Fin sem. y festivos: 28€   
T.  985 798 702

R.C.G. DE CASTIELLO
GF labor.:40€ (residentes fuera de 
Asturias 30€) GF fin sem./festivos: 45€ 
(residentes fuera de Asturias 40€).   
T.  985 366 313

C.G. CIERRO GRANDE
GF: 15€ excep. Semana Santa y ago.  
T.  985 472 519

DEVA G.
GF 18: lun-vie: 15€; fin de 
sem./festivos: 18€. GF 9: 

lun-vie: 8€; fin de sem./festivos: 10€.    
T.  985 133 140 

G. M. DE LLANES
GF T. Baja: Labor.: 13€. 

Fines de sem./festivos: 21€ No hay 
condiciones en T. Alta (Sem. Santa: 
26mar- 1abr  y del 16jul-2sep)  
T.  985 417 230

C.M.G. LA LLOREA 
 GF lun-vie hasta 13hrs: 
16€. Jul y Ago: 20€. .   

T.  985 181 030

C.G. DE LUARCA
GF10€; Semana Santa y ago: 15€ 
T.  985 47 05 89

PALACIO DE RUBIANES H&G
GF: 10€   
T.  985 70 76 12 / 85

C.G LA RASA DE BERBES
GF ago: 22€; resto del año: 15€ 
T.  628 011 908

C.M.G. EL TRAGAMÓN 
GF labor. Antes 13:00hrs: 

16€. Jul y Ago: 20€.     
T.  985 365 379

VILLAVICIOSA G. 
GF: 12€; GF agosto: 15€   
T.  985 892 632

BALEARES
C.G. ALCANADA
GF 15.06.2019 - 15.09.2019, dom, lun 
y mar: 120€ p/p buggy incluido.  
T.  971 549 560

C.G. CAPDEPERA 
GF 59€  todos los días de la semana 
excepto mar, abr, may y oct.    
T.  971 818 500

G. MAIORIS
GF laborables: 50€ exc. festivos 
T.  971 748 315

C.G. POLLENSA
GF los miercoles desde 13hrs+c. 
manual: 45€  T.  971 533 216

PULA G.
GF+trolley viernes de T. Baja: 50€. TB: 
1ene-17feb /1jul-31ago/1-31dic   T.  
971 817 034

G.P. MALLORCA PUNTIRÓ
GF martes: 50€  T.  971 603 851

C.G. SON ANTEM
GF los lunes Este y Oeste: 50€ 
T.  971 129 200

G. SON PARC MENORCA
GF 30€; GF+buggy: 50€; 2 GF+buggy: 
80€ de ene-mar y de nov-dic. GF 45€; 
GF+buggy: 70€; 2 GF+buggy: 115€ abr, 
may y jun / sep-oct. No aplica jul y ago. 
Todos los dias a partir 11h. Reservas 
por email.  
T.  971 188 875 

C.G. SON SERVERA
GF T.Alta: 75€; Media; 60€; Baja 55€. 
TA: mar, abr, may, sep  15-31oct, 
1-15nov TM: feb, jun, 1-14sep, 16-
30nov. TB: ene, jul, ago, dic.   
T.  971 840 096

CANARIAS
G. COSTA ADEJE
GF (ene-abr, oct-dic): 75€; 
(may-sep):40€  
T.  922 781 314

G. COSTA TEGUISE 
GF a partir 13:30h de lun-dom: 32€. 
Validez: 1may al 30sep19 
T.  928 590 512

JANDIA G.C.
GF Verano (may-oct): 42€ GF 
Invierno(nov-abr): 58€  T.  928 871 979

LANZAROTE G.
GF a partir 13:30h de lun-dom: 32€. 
Validez: del 1may al 30sep19 
T.  928 514 050

G. DEL SUR 
GF: 15% desc. en tarifa 
RACK 18/9 hoyos. No 

aplicable a paquetes/ofertas. 
T.  922 738 170

TECINA G
GF: 10% desc. sobre tarifa oficial.

CANTABRIA
C.G. LA JUNQUERA
GF 10% dto en Bono Anual; GF 20% dto 
no abonados 

R.G.C. OYAMBRE
GF T. Baja: laborables 12€; Fin sem.: 
15€. GF T. Alta: 20€. 

CASTILLA- 
LA MANCHA

GUADALAJARA CG  
(CG CABANILLAS)
GF lun: 25€; mar: 26€; mie: 

27€; jue: 28€; vie :29€; fin sem y fest. 
sin correspondencia. Buggy labor. 28€.
T.  949 32 46 00 

CUENCA G.C.
GF mar-jue labor.: 20€; GF vie-dom y 
festivos: 25€    
T.  969 26 71 98  -  
669 575 410

SEÑORÍO DE ILLESCAS G.
GF lun. todo el día, sab. y dom. a partir 
14hrs:19€     
T.  925 518 359

C.M.G. LA LAGUNILLA
GF lun-sáb:12€; con buggy comp.:20€ 
GF dom.:15€ ; con buggy comp.:20€(s/
dispo.) GF sáb./festivos:38€ comida 
incluida y buggy comp.  Consultar resto 
de ofertas con el Club 
T.  967370001 - 687025965

LAYOS CASA DE CAMPO
GF lun-vier: 23€  T.  925 376 745

C.G. PABLO HERNÁNDEZ   
GF labor.: 12€; fin sem. /
festivos: 25€ 

T.  925 772 230 

PALOMAREJOS G.
GF labor.: 26€; 2 GF + buggy labor.: 
73€  T.  925 721 060 - 902 142 343

C.G LAS PINAILLAS
GF lun-dom: 35€; jueves: 2GF+buggy 
compart: 80€. Buggy: 25€
T.  967 192 200

G. VALDELUZ  
GF lun-jue no festivos:23€  
T.  949 10 02 33 -  

691 821 810 
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CASTILLA  
Y LEÓN
LOS ÁNGELES S. RAFAEL G.
GF labor.:18€; fin sem./festivos:24€ GF 
labor.+buggy+comida (sin bebida): 41€ 
GF fin sem./festivos+buggy+comida 
(sin bebida): 55€  T.  921 174 322

G. CANDELEDA
GF lun-vie no festivo (no valido en jul y 
ago): 12€:  GF sab, dom; festivos; jul, 
ago: 22€ Validez: hasta 1 febrero 2019 
T.  920 380 759

C.G. ENTREPINOS 
GF: 50% desc.
 T.  983 590 511

LA FAISANERA G.
GF 1may-31oct labor.: 24€; 
fin sem./festivo: 42€; GF 9 

hoyos:15€/23€
GF 1nov-30abr labor.: 21€; fin sem./
festivo: 32€; GF 9 hoyos: 12€/18€
T.  921 47 42 12

NATURAVILA  
C.G. EL FRESNILLO  
GF labor.: 20€;+menu:32€; 

fin. sem: 35€.   
T.  920 353 276

LEÓN G. PROSACYR
GF lun y jue labor.: 24€
 T.  987 30 34 00

C.G. LERMA 
GF lun-vie: 26€; fin sem./

festivos: 38€    
T.  947 171 214

C.G. RIOCEREZO
GF: 18€ lun-vie;  GF: 25€  
fin sem./festivos    T.  947 431 095 

C.G. DE SALAMANCA
GF lab. 25€; GF festivos: 35€ 
T.  923 32 91 00  

CATALUÑA
ARAVELL G. ANDORRA 
GF 18 Hoyos laborab.: 32€; 
fin sem. y festivos: 48€

Buggies laborab.: 33€ fin sem. y estivos 
37€; CE: 14€. 
T.  973 360 066 

C.G. BARCELONA 
GF labor: 35€ (de lun a vier 
no festivos y fin de sem. de 

dic, ene, jul y ago). Tarifa no aplicable 

para torneos ni eventos. Buggy 18€,  
Moto 15€, CE 6€   
T.  93 772 88 00

C.G. BONMONT TERRES NOVES
GF lun y mar no festivo T. Baja: 50€ 
(ene, feb, nov y dic)
T. Media 60€ (Marzo, Abril, Mayo, 
Junio, Julio, Septiembre y Octubre) 
Buggy 40€ moto 20€ carro electrico 
15€ GF T. Alta 65€ (Agosto, Todos 
los Sábados)   
T.  977 818 140

G. DE CALDES
GF labor.: 28€; festivos: 39€;  9 hoyos: 
20€; festivos 30€   
T.  93 862 62 65

CAN CUYAS G
GF 9 hoyos labor.: 14€; festivos:17€
GF 18 hoyos labor.: 19€; festivos: 23€
GF 9 hoyos labor. tarde: 13€; festi-
vos:16€. GF 18 hoyos labor. tarde: 
17€; festivos: 20€. Imprescindible 
presentar carnet de Aesgolf
 T.  93 685 55 66

R.C.G. DE CERDANYA
GF labor.: 34€; 9 hoyos: 
23€; GF fin sem./festivos: 

53€; 9 hoyos: 38€; Buggy 18/9 hoyos: 
40€/25€ ; CE 18/9: 12€/7€. No dispone 
de motos.  
Precios para todo el año excep Sem. 
Santa y ago  
T.  972 141 408

 C.G. COSTA BRAVA
GF lun y mie labor. T. Baja: 
41€  /  lun y mie no festivos 

de T. Media 45; Buggy 48€; CE: 16€. 
No tienen motos.  
T.  972 837 150

C.G. COSTA DORADA
GF miercoles:35€   
T.  977 653 361

EMPORDÀ G.R.
GF labor.:69€. No valido 
Festivos. Pack 3 dias: 49€ 

(valido todos los dias).  
Buggy 47,50€ moto 23€.  
 T.  972 760 450

C.G.FONTANALS 
GF lab.: 35€; GF festivo: 80€ 
Buggy: 35€/Moto: 15€/CE: 
10€. Agosto considerado 

festivo. Consultar club nº de juegos 
permitidos    T.  972 144 374

C. G. LLAVANERAS
G.F mier y jue no festivos: 38€; 
Buggy 30€; Moto 30€; CE: 5€. 
T. 937 92 60 50

C.G. MATADEPERA 
GF labor.: 12€;  fin sem./festi-
vos: 20€ Oferta mar-vie labor.: 
GF+comida: 28,5€  
T.  93 730 05 16 -  
607 24 21 21

G. MONTANYÀ
GF lun, mar y jue no festivos: 44€;/ mier 
y vier no festivos: 50€/ Festivos: 70€
T.  93 884 01 70

C. G. MONTBRÚ-MOIÀ
GF laborab. 17€, festivos 23€ 
Buggy 18H 22€, 9H 18€- CE18H 13€, 
9H 9€.  
T.  93 744 91 68

G. DE PALS
GF T. Baja: ene, feb, nov, dic, dias labor. 
de marzo.:59€; 9 hoyos: 40€.
GF T. Media: dias labor. abr a jun; sep y 
oct. : 63€; 9 hoyos: 44€.
GF T. Alta: festivos de mar a jun y de 
sep a oct.; jul y ago: 69€; 9 hoyos: 46€. 
Otros servicios : desc. 10%. 
T.  972 667 739

C.G. PERALADA
GF labor.  y dom T. Baja: 48€; Media: 
60€; Alta: 63€.  Festivos y sab T. Baja: 
60€; Media: 63€; Alta: 63€. Buggy 45/
CE 15€. Consultar temp. con el club
T.  972 538 287

PGA DE G. DE CATALUNYA
GF Tour :T. Baja: 60€  T. Alta 70€  
GF Stadium : T. Baja : 70€  T. Alta : 80 
T. Baja: ene, feb, 1-10 mar, jul, ago, 1-8 
sep, nov  y  dic; T. Alta resto año.
T. 972 472 577

RAIMAT C.G. 
GF labor.: 20€; festivos: 
40€.   buggy 30€; carro 

12€; no tienen moto.     
T.  973 737 539

C.G. REUS AIGÜESVERDS
GF 35€; Buggy 20€; CE 12€;  
moto 20€.
T.  977 752 725

G. LA ROCA
GF laborab.: 38€.
T.  93 844 48 86

C.G. SANT CUGAT
Precio socio:
GF T.Alta  mar a jue: 50€; 

fin sem. y festivos: 125€.  GF T.Media  
mar a jue: 40€; fin sem. y festivos: 
100€.  GF T.Baja mar a jue: 35€; fin 
sem. y festivos 35€ Precio de no socio  
no hay convenio. Buggy 30€ - Motos 
20€ - C. elect.  
T.  93 674 39 08

G. SANT VICENÇ DE MONTALT
GF buggy incluido. Laborab.: 39€. 
Festivos: 49€ 

C.G. TERRAMAR  
GF mar a jue labor.: 45€. 
Buggy 33,60€; motos 17,50€; 

CE 10,50€; manual 5€
T.  93 894 05 80

G.C. TORREMIRONA 
GF T. Alta: 58€;T. Baja: 
53€; Buggy 18H: 46€;Bu-

ggy 9H: 30€; CE 18H: 20€; 9H: 10€; 
Manual: 5€   
T.  972 553 737

C.G. VALLROMANES
GF jue. Labor.: 40€; Buggy: 34€;  
Moto: 17€; CE: 10€
T.  93 572 90 64

C. VALENCIANA
ALICANTE G. 
GF T. Alta (01mar- 20may 
y 24sep-18nov) 18hoyos: 

62€ con buggy / 49€ sin buggy 9 hoyos 
40€ con buggy / 32€ sin buggy 
GF T. Baja (resto del año) 18hoyos 52€ 
con buggy / 40€ sin buggy 9hoyos 35€ 
con buggy / 27€ sin buggy Validez: 30 
septiembre 2019    
T.  965 152 043

 C.G. EL BOSQUE
GF labor: 45€; fin sem/
festivos: 55€. 

T.  96 180 80 09/00

C.G. COSTA DE AZAHAR 
GF: 25% desc.  T.  964 280 979

FORESSOS C.G.  
GF lun-jue: 25€   
T.  96 122 16 60

C.G. LA GALIANA 
GF mar-abr-may-sep-oct-nov :40€ 
lun a dom jun-jul-ago: 35€ de lun a 
dom. Dic-ene-feb: 30€ de lun a dom
15€ buggy/jugador   
T.  96 110 38 38

OLIVA NOVA B.&G.R.
GF standard: 55€; GF pre-
mium: 70€ (incluye buggy, 

bebida, strokesaver, ficha para campo 
prácticas y  bola logo) Reservas por web, 
con los codigos promo: https://www.
imastergolfbooking.com/es/olivanova 
ON19STSN, GF standard ON19PRSN, GF 
premium Recargo de 2€ de no reservar-
se por web.    
T.  96 285 76 66
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PANORÁMICA G.S.&R. 
GF labor.: 40€, festivos 52€    
T.  964 493 072

C.G. EL SALER
GF o buggy T. Alta (mar-jun 
y oct): 15% desc.; resto año: 

55€; GF+buggy T. Baja: 70€  
T.  96 161 03 84

EXTREMADURA
C.M. GALISTEO G.
GF: 10€   
T. 609 510 076 / 649 577 344

G. ISLA VALDECAÑAS 
GF lun-vie: 27€  
T.  927 610 730

NORBA C.G. 
GF 18 labor.: 30€; fin sem/festivos: 
45€ Reservas con 48hrs antes.   
T. 927 231 441

C.G. DE TALAYUELA 
GF lun-vie: 20€; fin de sem. /festivos: 
30€ 2 GF+buggy lun-vie: 50€; fin de 
sem./festivos: 75€    
T.  927 667 024

GALICIA
C.G. AUGAS SANTAS
GF lun y mar de nov a mar: 15€.  
Resto del año: GF en semana 20€; fin 
sem. y festivos 25€.   
T. 982 456 705

CAMPOMAR C. G.
GF labor.: 15€;  
sab, dom y festivos: 20€   
T. 981 453910  - 663 12 33 98

HÉRCULES C.G.
GF: 25% dto. sobre tarifa club 
T.  981 642 545

G. DE MEIS
GF labor.: 22€; fin sem./festivos y T. 
Alta: 32€ (jul- 15sep); Buggy: 25€      
T.  986 680 533/400

C.G.BAL. DE MONDARIZ
GF martes labor.:18€;  resto 
labor.: 25€; fin sem./festi-

vos y jul-ago: 35€;

Buggy: 30€; CE: 10€; CM: 4€.
Alojamiento: 15% desc.
Tarifas no aplicables a torneos.  
T.  986 656 200

C.G. VAL DE ROIS
GF lun a dom: 20€. Buggy: 20€; C. 
Manual: 2€; Menu: 11€ de lun a vier y 
13€ sab. dom y festivos.  
 T. 981 810 864

R.A.C. VIGO
GF 20€; fin de semana, 
festivos y jul-ago: 30€ 

  T.  986 486 645

LA RIOJA
C.G. EL CAMPO  
DE LOGROÑO  
GF lun-vie: 28€: fin sem./

festivos: 40€     
T.  941 511 360

RIOJA ALTA G.C. 
GF lun-vie laborables:30€; 
buggy:25€   

T.  941 340 895  

C.G. DE SOJUELA
GF labor.: 25€; fin sem/festivos: 40€; 
buggy: 30€; CE: 12€ - Todos los dias 
del año   
T. 941 446 710,  
693 934 924

MADRID
G. DE ARANJUEZ
GF lun-vie laborables: 18€; fin 
sem./festivos: 30€  

T. 91 891 66 98 

C. NAL. DE G. EMMA VILLACIEROS
GF lun-jue hasta 14hrs y vie hasta 
12hrs: 32€; 9 hoyos: 24€ 
T.  91 376 90 60

G. LA DEHESA
GF lun-mie labor: 35€    
T.: 91 8157022

EL ENCÍN G.
GF lun, mie y vier. no festi-
vos hasta las 14:00h: 29€.   

T.  91 830 70 69

C.G. ENCINAS DE BOADILLA 
GF mar-vie: 12€ Torneos labor.: 15€; fin 
sem.: 20€ Validez: ene-jun y sep-dic 
2019  
T. 673 854 023

G. JARDIN  
DE ARANJUEZ
GF lun: 15€; mar-vie: 

20€; fin de semana: 25€   
T.91 134  91 44

NUEVO C.G. DE MADRID
GF lun-jue labor. y vie hasta 14hrs: 28€      
T.91 630 08 20

CLUB G. OLIVAR HINOJOSA 
GF mar y jue no festivos y vier. 
no festivos de 11:00 a 14:00h: 
29€.  

T.  91 721 18 89  / 19 89

C.C.G. LOS RETAMARES
GF labor.: 38€    
T.  91 620 25 40

EL ROBLEDAL G. 
GF lun-vie labor: 23€  
T.  91 885 96 59 

GOLF SANTANDER
GF lun-vie no festivos  
(vie. hasta 14:00h): 49€  

T. 91 257 39 29/30

MURCIA 

ALHAMA SIGNATURE
GF: 41€.  Bolsas max. diarias: 8. Max. 
salidas por año/jugador: 12  
T. 968 041 842

C.G. ALTORREAL
GF: 38€  
T. 968 648 144

HACIENDA DEL  
ÁLAMO C.G.
GF: 35€ todo el año sin 

restriccion de hora.     
T. 968 157 236

LORCA RESORT G.C. 
GF: 35€  
T. 986 11 35 35

LA TORRE G. 
GF: 41€.  Bolsas max. diarias: 8. Max. 
salidas por año/jugador: 12  
T. 968 041 842

NAVARRA
C.G. CASTILLO DE GORRAIZ 
GF tem. baja (nov-mar): 25€; tem. Alta 
(abr-oct): 29€ 
 T.  948 337 073

SEÑORÍO DE ZUASTI G.C.
G.C. GF labor: 25€; fin 
sem./festivos:45€   

T. 948 302 900

C.G. ULZAMA 
GF labor: 30€, máx.  5 días por jugador.   
T.  948 305 162

PAÍS VASCO
IZKI G. 
GF labor: 27€; fin sem./
festivos: 37€  

T.  945 378 262

C.G. LARRABEA
GF  lun- jue: 30€   
T.  945 46 54 83/82

PALACIO URGOITI G.
GF fin de sem./ festivos: 
18€; 9 hoyos: 15€.  

T.  94 674 69 32 - 94 674 68 68

ZUIA C.G. 
GF lun-jue labor./vier lab. 
hasta 12:00h y sab. y 

festivos a partir 13:30h: 25€. 
T.  945 430 922

PORTUGAL
GUARDIAN  
BOM SUCESSO G
10% Desc. en GF y en paquetes de Golf   
T.  +351 262 965 311

ESTELA G.C. 
GF entre semana: 35€; fin sem./festi-
vos: 45€   
T. +351 252 601 567 

OFERTASAESGOLF
OFERTAS PARA ASOCIADOS AESGOLF 2019



CAMBIAR.

CAPA BLANDA.
PARA PRECISIÓN.

ES EL MOMENTO DE

SENSACIÓN 
MÁS BLANDA

UNA BUENA HISTORIA  
DE SENSACIÓN

NUEVA

Una innovadora doble inserción 
PEBAX proporciona una sensación 
más blanda y una respuesta firme 
aportando consistencia en puts 
cortos y largos - la precisión y 
el control necesarios para que 
golfistas bajen sus resultados. Diez 
opciones, incluidos 4 diseños nuevos, 
garantizan un putter a medida del 
tipo de movimiento y preferencias de 
cada golfista. Hágase un fitting hoy o 
visite ping.com

©PING 2018

8 DE CADA 10 GOLFISTAS*

juegan con la longitud de putter  
equivocada. ¿Es usted uno de ellos?

DE 32 A 36  
PULGADAS

*  Estudio de investigación de PING

 LONGITUD  
AJUSTABLE

NUEVA

Nuestra nueva varilla de putter ajustable 
es sencilla e intuitiva, permitiéndole 
personalizar un putter Sigma2 
ajustándolo a su movimiento y postura.

CAPA DURA.PARA CONTROL.



T R AV E L  F O R  R E A L

MORE SUN

MORE GOLF

MORE TIME


